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 س ميرة الحب

 

 ختمضي ال يام، اتأ كل من عمرنا ما تأ كله،

خل يتيقى لنا ا ل تاريخ يحفظه كلٌّ منَّا ليحسب كم مضى من 

 العةر، خيتساءل بفضول عن ما تةقى،

الى الزمان الذي بين لحظات معيدة، خس خرى نتحسّّ ايها 

 نةغلُه خيةغل اينا الكثير.

تُ في عهد الصحابة.  انقولها س حيانًا خبصدق يا ليتني خُلِِْ

نهرب بتلك ال منية المس تحيلة ا لى س حيابٍ عراناهم من بين 

 مطور السيرة العطرة،



 

 

اأ حيةنا ايهم ادل عمر خراق الصديق خحكمة الّي خالنور الذي 

 حظي به عثمان،

 .لذي رزق به بلالخالصوت الندي ا

 خمن الرائع س ن تتأ لق في هذا العهد الطاهر صحابيات رائعات،

كل خاحدة منهن كوكب دريٌ خحدها لو تعةّقنا في ميرتها لتغيرت 

 س حوالنا نحن النساء,

 خلكانت كل اتاة مسلةة صحابيةً بلسان حالها خس اعالها،

ا خاليوم س قف تحت ضوء كوكب عظيم لفتاة رائعة عرانا عنها س نه

 الابنة الةارة بأ بيها،

كا تفعلين س نتِ حييبتي عندما تس تقيلين خالِكِ كل يوم بوجه 

بةوش ينحني بأ مر من قلةك الةار ليطةع قيلة الى كفٍ مالما 

 حملك خس نتِ صغيرة،



 

 

 خراع لفةك الحلوى اللذيذة،

اتسعدين خجًها مالما راقيت عيناه حالك خس نت تتذخقينها 

 اتبسةت بحنان خرحمة،

 ا كانت س ميرة الحبهكذ

نها س ماء بنت س بي بكر،  ا 

س سرها حب س بيها اكانت بارّة عندما س اانته الى الهجرة فحةلت له 

 خللنبي الزاد خها في غار ثور.

خكم كان رائعًا ثةاتُها الى الحق عندما س تاها س بو جهل ليس تدرجها 

 لتةوح بسّ س بيها ختخبره عن مكانه.

 من ثةاتها بعد س ن لطةها بقسوة،اأ بت خلم تتكلم خانصرف غاضةًا 

 خكذلك س نتِ عندما تحفظين سر س بيكِ,

 ختحفظين نفسك ك مانة في كل درب تسلكينه في حياتك،



 

 

 تحفظين نفسك اتتعففين عن الحرام خالعلاقات،

خالصداقات مع الة ةاب التي يضعونها تحت شعارات خردية 

 باسم الحب؛

ختحةك ، س جرًا اتزداد مكانتك عند س بيكِ ختزدادين عند الله

 .الملائكة

ليك من هنا س خ  التثبتي س مام كل اتنة تتلوى ختتلون لتصل ا 

 هناك

 .كوني ك ماء.. خحتى لو لطةتك ال يام

س سرها حبها لزخجها عندما عرف قلبها س رقى معاني الحب 

 خالرخمانس ية،

اقد س حيت زخجها الزبير بن العوام خالذي كان اقيًرا ل يملك ا ل 

 ارمًا،



 

 

خصبرت خددمت الفرس خحملت الماء خمحنت النوى اقيلت 

 خكل هذا ل نها تحةه،

 لم تغالي في ملب خكانت له نِعم العون خنِعم الزخجة الحةيية

 الرقيقة الودخدة،

التي صبرت الى شظف العيش خالحرمان الةديد حتى اتح 

 الله اليها خصبّ اليها النعم صةًّا،

 ،خهكذا س نتِ عندما يأ تيك الزخج الصالح

 كوني له زخجة صالحة

 . كوني مثلها

 كوني صحابية
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 القلب المهاجر

 

 دعونا نهاجر معًا ا لى زمان حلقت ايه قلوب ماهرة،

 اعلت خارتقت خشقتّ الغيوم باحثةً عن النور،

خلنقترب من قلب بريء لفتاة رقيقة انتفض خدقّ خم ةح بحةد 

 الله اهاجر خحيدًا،

 خالمال، خالجاه،تاركًا ال ب، خال هل، خالِار، 



 

 

خام تجاب لنداء الحق، خس ملم مع الحةيب محمد صلى الله اليه 

 خملّم:

نه قلب الحةيية  ا 

 س م كلثوم بنت عقية.

هاجرت بقلبها خاش تاقت لهذه الراحة خالسكينة التي يحتويها 

 ديننا،

اأ منت خس ملةت رغم س نها كانت ترى خالِها )عقية( خشقيقها 

 ))الوليد( خال خر )عارة

 يتفننون في تعذيب العةيد خالضعفاء ل نهم س ملةوا،

 الم تتراجع بل حلقّت معهم،

تمامًا كا تفعلين س نتِ عندما تهاجرين بقلةك في زمن تزاحمت ايه 

 الفتن،



 

 

عندما تقيلين الى الطااات ختراعين رس مك ا لى الساء 

 ختغةضين عينيك،

 ختتنفسين براحة اينشرح صدرك ل نك الى صلة دائمة بالله

خهاجرت بنفسها عندما اتخذت قرارًا شجاااً فخرجت من بيتها 

 لتهرب بدينها مهاجرة ا لى المدينة،

تاركة دلفها عز ال سرة خس مان ال ب خعزخة ال هل لتةق مريقاً 

 مويلًا،

 تتلفت يميناً خيسارًا خهي ل تجد ما تركةه،

 خحيدة ل تجد من يصاحبها خيؤنسها، احتواها الليل بظلةته،

اليها الةةس الحارقة اأ ظةأ تها الم تتراجع خبللت شفتيها خقست 

 بالتسبيح،

 ختمسّكت بأ مراف حجابها تطلب منها ال مان،



 

 

 خام تعانت بدقات قلبها تسأ لها الُنس في الطريق الوعرة،

حتى الرمال الناعمة لم ترحم س قدامها الصغيرة اصارت تبتلعها 

 بدقتها خرقتها خرغم هذا س كملت الطريق.

 الى قدميها... مهاجرة

 من مكة ا لى المدينة برخح شريفة خقلب مهاجر،

خكذلك س نتِ في كل لحظة تثبتين ايها، ختتمسكين بدينك 

 خحجابك خكرامتك خماعتك لربك،

 حتى لو غضب منك الجميع،عندما تقفين عند حدخد الله،

 عندما تتساءلين عن الحلال،

، عندما عندما تتراعين عن الحرام، عندما ل تةهدين الزخر

 تقولين ل في خجه من يقول للةعاصي نعم،

 عندما تصفعين الة يامين الى خجوههم القييحة،



 

 

 خس نت تزيحينهم من مريقك،ربما تكونين س حيانًا خحيدة مثلها،

 .لكنك تثبتين ل نك تة بهينها بقلةك المهاجر

 خس ديًرا خصلت خس ديًرا ارحت...

 خها هي في المدينة،

عندما مارع س هلها للةدينة مالةين من  لكنهم سرقوا منها ارحتها

 النبي س ن يرجعها التزامًا بصلح الحديبية،

خبنود المعاهدة التي نصت الى ا رجاع كل من س تى من مكة 

 مسلةًا خرده ل هله،

 حزنت الحةيية خاعتصر اؤادها المهاجر س لماً،

 خارتفع محلقاً في الساء يبتهل خيتومل ا لى الله،

س جنحة الملائكة، خاقترب ال مين  اارتجت الساء، خاهتزت

 جبريل حاملًا ل يات س نزلها الله عزَّ خجلَّ رحمة بقلبها،



 

 

 قال تعالى:

لَى الْكُفَّارِ لَ هُنَّ حِلٌّ 
ِ
نْ الَِةْتُةُوهُنَّ مُؤْمِناَتٍ الََا ترَْجِعُوهُنَّ ا

ِ
ااَ

لُّونَ لهَنَُّ   .لهَمُْ خَلَ هُمْ يَحِ

 "مورة المةتحنة"

 .. الله س كبر

هنيئاً لك س يها القلب المهاجر، ال ن اقط تس تطيع س ن تفتح 

 جناحيك ختحلق بأ مان،

 اهاجري بقلةك مثلهاهكذا كانت حييبتنا، 

 خكوني مثلها

 كوني صحابية

 

 

http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?flag=1&bk_no=48&surano=60&ayano=10#docu
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_book.php?flag=1&bk_no=48&surano=60&ayano=10#docu
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 الضوء الخاات

 

 بعض العةاق جةلسون الى ضوء الثريات الثمينة،

 حيث تطأ  س قدامها س غلى س نواع السجاد الى مقااد

 توزعت بنظام دقيق، في س رقى قااات الفنادق المةهورة،

 بخنوعتتأ نق الفتاة ختجلس لتهذب قطعة اللحم  المستسلةة  لها 



 

 

بسكينها الِقيق خمراه الحاد القاسي حتى تجعلها منام ةة لفةها 

 الِقيق خرغم ذلك

 !تغيب السعادة

 س ما س ميرتنا ال نصارية

 ..اكانت مائدتها جميلة

ليها، بل  س ميرها خزخجها العاشق الولهان ل يمل من النظر ا 

 خيحاخل س ن

ليه من س ن ل خر، ليكون الوداد  .جةعلها تنظر ا 

ليها في بيتها الهادئ بكلات بس يطة ختتعانق  النظرات، ايهةس ا 

من حين ل خر بصوته الحنون، الذي س دّبته م ياط العةق 

 مويلًا حتى تاب، لتسةعه صوتها الودخد.



 

 

كان زخجها الطيب خالكريم من ال نصار، خرج يومًا بعد س ن 

 خدعته عيناها، خلوح القلب مطةئناً،

 بعد س ن تمتم لسانها بالِااء له،

اقصد مجلس الحةيب صلى الله اليه خملم ليتكحّل برؤية خجهه 

 الطاهر،

 خينال شرف جواره.

اسةع النبي خقد ام تضاف رجلًاً اأ دبر نساءه  ليعددن له 

 الطعام

 !اخكان الرد مفاجئً 

ل الماء.  ما معنا ا 

 التفت النبي صلى الله الي خملم خقال

 من يضيفّ هذا؟" "



 

 

 ترى من ينال الشرف؟

 يضيفّ ضيف الحةيب؟خمن 

 تسارعت دقات قلب س ميرنا الذي تحةس،

خس راد ال جر خالثواب اهب مجيةًا، خهو مطةئن س ن دلفه زخجة 

 م تعينه،

 خلم يتردد خقال: س نا

ام تبشر النبي خمضى س ميرنا مع الضيف، خانطلق به ا لى 

 حييبتنا

 دق بابها، خس ملَّ بوجهه الةاسم، خس دبرها بحلول الضيف،

ه الثقة: س كرمي ضيف رمول الله خقال بصوت تم  ..ل 

ارتةكت حييبتنا للحظات، خماات عيناها بجدران بيتها 

 البس يط بسّاة،



 

 

 ! ثم قالت بخجل: ما عندنا ا ل قوت صةياني

 رق قلةه، خصمت هنيهة، لكنه ااد ليةتسم

ليها بيقين خقال: هيئي معامك، خس صلحي سراجك،  خنظر ا 

ذا س رادخا عةاء  خنوّمي صةيانك ا 

 اعته في الحال، خلم تتأ اف، خلم تعترض،اأ م

خاحتوت صغارها بحنان خجلست تداعبهم حتى س نامتهم جائعين 

 .خقلبها يتمزق

 لكنها تذكرت س نه ضيف الرمول صلى الله اليه خملم،

 خس نه ال ن ضيف زخجها،

 اهدس  قلبها بعد س ن ام تمعت ل نفاس س بنائها المنتظةة،

 خك نها تس ةحّ بحةد الله،



 

 

 ة لربها قيل س ن تكون مائعة لزخجها خحييبها،اقامت مائع

 خهيأّ ت مائدة بس يطة ل تعلوها ثريات ثمينة

 خليس تحتها سجادٍ ااخرٍ خلم تلتف حولها مقااد فخةة،

 ثم قامت ك نها تصلح سراجها اأ مفأ ته،

 خجلسا مع الضيف خحرّكا كفيها خك نها يأ كلان،

 ..الى ضوء داات نةع من قلب يحب الله خرموله 

خمرت الليلة خش ةع الضيف خالكل جائع، لكنها ذاقا معا لّذة 

 ال يثار

 –صلى الله اليه خملم-خفي اليوم التالي غدا زخجها ا لى النبي 

 اأ دبره س ن الله س عجةه صنيعها خس حيه.

 حييبتي في الله..



 

 

 قد يخلو بيتك من ال ثاث الفاخر،

 خربما ل تمتلكين ثرُيات ثمينة،

 حاله اابحثي عن السعادة بينك خبينه خقد يأ تيك زخجٌ بس يط

 خل تفتشّي عنها في ماديات تفنى،

 خاجعلا لكا عملًا بس يطًا خصادقاً يرضى الله

 ليكون في بيتكا

 "ضوء داات"

 ينيع من قلب حنون صادق،

 تعيةين حوله كا ااشت تلك الصحابية

 خكوني مثلها

 كوني صحابية.
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 القلوب الخضراء

 

 خيحب، خيهوى، خيغرم، خيتأ لم،قد يعةق القلب، 

لكنه يأ بى س ن يسقط، خيتعفف س يضًا عن الحرام عندما تكون 

 النفس ماهرة خالرخح ربانية،

 .خالقلوب خضراء نضرة ل تدق ا ل بالحلال

 هكذا هي قصتنا، قصة حب بين قلةين من س مهر القلوب،



 

 

 .اهو نةأ  معها في نفس الةيت، ختربطه بأ بيها صلة قرابة

 اها زخجة،رس ها اتمنّ 

 .لكنه س بدًا لم جةرحها بةصره اغضّه عنها، خلم يؤذها بهةسة س خ لمزة

 خك ن قلبها يخفق بين س ضلعه خقلةه شد الرحال تجاه مومن قلبها.

 خبقيت حلةًا خظل لسانه س ميًرا للحياء، ل يملك س ن يةوح بهواه.

هذا اللسان الطاهر الذي كان بليغاًً في كل شيء، خحكيماً 

 ستنطق بالحق،عندما يُ 

خخاضًحا عند الرس ي، س ما عندما يتعلقّ ال مر بها خبطلب يدها 

 كزخجة،

كان الصةت ،خكان السكون ... خيتيقى الةوق لتحقيق الحلم 

 .في الحلال خيأ تي من بعده ال لم



 

 

ك نّي س راها خهي تسير بهدخء في بيت كَس تهُ هيةة، خمكنته 

 رحمة،

، تتنقل الى س مراف خس ضاءه خجه س بيها صلى الله اليه خملمّ 

 س صابعها برقةّ كالفراشة،

اتطير مسّخرة لتحلقّ حوله اتقيلّ كفهّ الشريفة ايحتويها 

 بحضنه خيسةعها س جمل الِااء،

 اهيي من شدة برها له خرضاه عنها خحيهّ لها لقيت ب

 .س م س بيها

 !قاربت حييبتي ال ن الثامنة عشر  من عمرها، ما س جملها

زهراء الشريفة )اامةة(، س قيل خالكل يعلم من هي تلك ال

 يطلةون يدها، -صلى الله اليه خملم-الخامةون الى الرمول 



 

 

ليها س بو بكر ثم تقدم عمر رضي الله عنها خلكن رمول  تقدم ا 

ا لطيفاً، -اليه الصلاة خالسلام-الله   ردها ردًّ

نه  لعله يرجو لها زخجًا يراه ال نسب ... ا 

 اليّ 

 س نفامه تارة، خحبسها تارة،يراقب من بعيد خقد تسارعت 

 خاختنقت تارة، حتى ثار قلةه خاعتصم بين س ضلااه

خهتف مطالةًا لسانه الطيبّ س ن ينطق خيطلبها زخجة شريفة 

 .عفيفة اتقرّ عينه ختقرّ عينها

 ختةجع )الّي( خس دذ مريقه ا لى ابن عمه، ااقترب خهو مرتةك،

الصةت، ثم خل زالت دقاّت قلةه تدقّ خك نّها الحرب الى هذا 

 جلس قريةًا منه الى ام تحياء،



 

 

-خهربت الكلات ختجةّد لسانه خنسي حاجته، خس درك النبي 

 س ن الحياء عقد لسان -صلى الله اليه خملم

 اليّ 

ليه برحمة ختبسّم ... خس قيل اليه يسأ له في تلطف  انظر ا 

 ليطةئنه: 

 ما حاجة ابن س بى مالب؟-

 :س جاب بصوت خفيض، خهو يغضّ من بصره

 .ذكرتُ اامةة بنت رمول الله صلى الله اليه خملم

انسحةت الكلات مرة س خرى خس سرعت تسابق الضلوع 

 ...خال نفاس لتكون س خل من يحتضن قلةه الحائر خهو يرتجف 

خمرت لحظات دامفة س لمته كثيًرا .. لكنها رحمة الحةيب صلى 

 الله اليه خملمّ 



 

 

 :الذي قال خل يزال الى بشره ختلطفه

 .! خس هلًا  مرحياً

 مرحياً خس هلًا .... التسعدي يا دقات قلبي خلتهنئي يا س ضلعي 

 نزلت هذه الكلات بردًا خملامًا الى قلب الّي،

القد اهم منها س ن رمول الله يرحب به زخجًا لبنته خكانت تلك 

 الةداية،

ليه،  الا مرت س يام ذهب ا لى رمول الله خكرر ملةه ا 

  ها درع حطةية كان يملكها الّي ختم الزخاج خكان صداقها خمهر 

 !درع بس يطة

لم يطلب النبي اليه الصلاة خالسلام ال لف ... خلم تقام لها 

 الليالي الملاح،



 

 

خلم تقام الحفل في اندق مةهور، خلم ترتدي اس تانًا س بيضًا 

 مرصّعًا بالجواهر،

خلم تقارن نفسها بفلانة خالانة، خلم جةهزّ الةيت من ال برة ا لى 

 الصارخخ.

 ال مر س بسط خس شرف من هذا،

 اهيي ليست ملعة خالزخاج  ليس صفقة،

 .خهي ملكة تطلب لتتوج في بيت زخجها

خارح الجميع لها خكيف ل يفرحون خالعرخس حييةة الرمول خقرّة 

 .عينه .. اقام ال نصار خس قاموا خليمة الّي خاامةة

 ميب خرخائح زكية تة يع في يوم الفرح خالسّخر،

 ة جةتمع اليها الناس ليةاركوا العرخمين س اراحها،خخليم

 ..هذا هو جو العرس ال ملامي 



 

 

 ختم الزااف في بيت غابت عنه الثريات الثمينة،

خلم تفرش س رضه بالسجاد الفاخر، خلم تزينّ جدرانه بلوحات 

 مزيفّة،

حتى س ركانه لم تحنط ايها التحف العتيقة، بسّير خخمادة من 

 س دم حةوها ليف،

ناء للشرب من )الجلد( خقربة،  خا 

 .هذا هو الةيت، خما س مهره من بيت شريف

ا لى العرخمين اداا  -اليه الصلاة خالسلام-خذهب رمول الله 

ناء اتوضأ  ايه ثم س ارغه الى الّي،  با 

 ثم قال:

 اللهم بارك ايها خبارك اليها خبارك لها في نسلها، -



 

 

ثوبها من شدة  خجاءت اامةة تمشى الى ام تحياء تتعثر في

 الحياء،

 خنضح رمول الله اليها من ذلك الماء خداا لها، ثم قال:

 يا اامةة، -

 خالله ما س لوت س ن زخجتك دير س هلي.

 هذا رمول الله ال ب ال نسان يةارك زخاج ابنته، 

 .خيؤكد لها س نه اجتهد في الاختيار لها، خس نه اختار لها دير س هله

 خخيةّت السعادة الى بيت اامةة،

 .....خمرت س يام حلوة، خلحظات جميلة، ختبسّةت ال يام لها 

 .اولِت لعلّي الحسن خالحسين خس م كلثوم خزينب

خارح ال بوان بال بناء كا ارح بها رمول الله صلى الله اليه 

 خملّم،



 

 

 .خكانا ..خكانتا قرة اين للةيت النةوي الكريم

 ...هكذا تكون العرخس ... خهكذا العرس 

 )اامةة( اكوني كـ

 ليأ تيك زخج صالح

 )اليّ ( كــ

يمانها خبرّها ل بيها خماعتها لزخجها خصبرها  كوني مثلها في حيائها خا 

 الى ددمته،

 خيسّي زخاجك عندما يأ تيك من يس تحق،

 خكوني من س صحاب القلوب الخضراء

ل ا ن مقيت بالحلال  التي ل تنبت ايها س زهار الحب ا 

 كوني مثلها،



 

 

  كوني صحابية.
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 بس تان الحب

 

 الثراءُ نعةةٌ، خالمالُ ديرٌ 

هذا ما كانت تعلةُه حييبتُنا يقيناً خهي تتجولُ في حديقةِ بيتِها 

 الكييرةِ،

تسير بتُؤَدَةٍ خحولهَا الصغارُ بضحكاتِهم البريئةِ خهم يتنقلون في 

 البس تان

ليهم، كانت تراقب الثمار خالتي س معدت قلبَها اتبسّ  ةت خس شارت ا 

 تتدلى من ال شجار كالل لئ الثمينة،خهي 

 لوحةٌ ربانيةٌ س بدعَها الخالقُ م ةحانهَ تُجبِرُك رخعتُها س ن تقولَ:

 م ةحانَ الله !



 

 

مدت يدَها خقطفَتْ ثمرةً ... خام تمتعَتْ عيناها قيل لسانِها 

 فحةِدَتِ الله..

 يمرُّ النهارُ خزخجُها يغيبُ لكن السعادة ل تغيبُ س بدًا عن الِار،

قلبُها الصغيُر س صةح يتسع بالحبِّ خيتمددُ ليسَعَ الجميعَ كا  خحتى

يسَعُ هذا البس تانُ مئاتٍ من النخلات التي يطةع كلُّ تجارِ 

المدينةِ في تمورِها الرائعةِ خيتحدثون عن رخاةِ هذا البس تانِ 

 خالقصِر خكّلِ ما حولَه 

 لقد س حيَّت حقًّا هذا البس تانَ كثيًرا.

ت لتةهدَ كا شهدِت الملائكةُ خشهدَِ كلُّ مَن خ س تتَْ لحظاتٌ مرَّ 

 ...كان هناك هذا الحدثَ 

  ..موقفٌ تساقطَتْ ايه دموعٌ ماهرةٌ 

 !!ع صوتُ بكاءخسُ 



 

 

حَداح( الى النبي صلى الله اليه خملّم،   مرَّ ايها زخجُها )س بو الَِّ

 اسةِعَ بكاءَ غلامٍ 

ره خس راد س ن يخفف الم س نه يتيٌم ارََقَّ قلةُه له، خخقف مهتماً ل م

 عنه

قه الحزنُ:  قال اليتيم بكلاتٍ غلب اليها الةكاءُ خمزَّ

يا رمولَ الله، كنتُ س قومُ بعةلِ مورٍ حولَ بس تاني اقطع 

 مريق الةناء نخلٌة هي لجاري

 ملةت منه س ن يتركَها لي س خ يبيعَني ا ياها اراض

 ..ملب النبيُّ من الصحابةِ س ن يأ توه بهذا الجارِ ليسأ لَه 

 اأ تى الجارُ خمأ لَه الرمولُ 

 س ن يتركَ له النخلَة س خ يبيعَها له اهو يتيٌم ... خهذه نخلةٌ 

 لكنه رَاضَ.



 

 

خاادت الِموعُ لعينَيْ اليتيِم خنقل نظراتهِ المتوملَة لوجه النبّيِ 

 ...الكريِم خانتظرَ 

 اأ ااد الرمولُ قولَه:

 بِع له النخلَة خلك مائةٌ في الجنة

مكت الجميع خالكل ينتظر بعد هذا العرضِ الكريِم خالبشرى 

 ...الرائعةِ س ن يوااق اورًا 

 لكنه راض.

عمَّ الحزنُ خاليتيُم يةكي خجلس الجارُ تحيطُهُ نظراتٌ متعجةةٌ 

 خس خرى مستنكرةٌ خمعاتةةٌ لكنه لم يغيْر رس يهَ.

 خاتسع قلبُ س بي الِحداح...

 :خمةع في الجنة اسأ ل النبي



 

 

تريتُ تلك النخلة ختركتُها للةاب س لي نخلٌة في الجنة يا س ئن اش

 رمول الله؟

 :اأ جاب الرمول خهو مس تبشٌر به

 نعم، اقال س بو الِحداح للرجل: س تعرفُ بس تاني؟

 اقال الرجل: نعم

 اقال:

َّتِ الةَيْعةُ   بِعني نخلتكَ مقابلَ بس تاني ... ختم

 ... خانطلق راكضًا تس ةق دقاتُ قلةِه خطواتهِ الوامعةَ 

مناديًا زخجتهَ الحةييةَ بصوتٍ متقطعٍ رددته جدرانُ المدينة ارحًا 

 :بُهتااِه

 يا س مَّ الِحداااااح



 

 

 ...اخرجي من البس تان 

 اهو لله.

قامت من مملكتها، خنفضت كفَّها من الثمار، خمسحت بقايا 

 القضات من الى فم صغارها،

ا قيل  خقلبها يلبي )لةيك يا الله(، خصاحت مجيةةً، خمائعة لربّهِ

 س ن تطيع زخجَها،

 دخن س ن تسأ لَ خدخن س ن تعترض،

خبنفسٍ راضيةٍ، خهتفت مؤيدةً له الى قراره ل نها تعلم يقيناً س نه 

 لوجه الله، خقالت بثقةٍ:

 ربِح الةيعُ س با الِحداح، ربِحَ الةيعُ.

 خخرجت حييبتُنا من بس تانِ الِنيا

 خانتقلت لجناتِ ال خرة.



 

 

 ناجحةٍ خيا لهَا من زخجةٍ راضيةٍ ايالهَا من صفقةٍ 

 س اانتَ زخجَها الى عملٍ لوجه الله خلم تلةْهُ الى قرارِهِ 

 خحتى ا ن كان قلبُها معلقاً بالبس تان.

قي  ااخرجي حييبتي من بساتين الِنيا مها كانت ااتنةً ختصدَّ

 بشيءٍ تحةينهَ.

مي لبساتيِن ال   ميه بيَن يدََي اِلله بنفسٍ راضيةٍ ختقدَّ  خرةِ خقدِّ

 خكوني مثلهَا

 كوني صحابيةً.
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 رحيق الحب

 

 للحب الحلال رحيقٌ حلوٌ،

 خله زهورٌ عطرُها ثميٌن عَتَّقَتْه س شواقُ المحةين،

ل تنسكب زجاجاتهُ س بدًا ا ل الى كفوف س صحابها، خهكذا هي 

ها ددجةةٌ، خس بوها النبيُّ  صلى الله اليه زهرتنا الطاهرة، س مُّ

 ،خملمّ 

نها  رضي الله عنها زينبٌ  ا 



 

 

جَها النبيُّ   من ابن دالتهاصلى الله اليه خملّم كبرت زينبُ ازخَّ

 س بي العاص بن الربيع،

 اأ زهر قلبُها خصار لحبها رحيقٌ.

خبعُث النبي اليه الصلاة خالسلام، خجهر بدعوته، اأ راد الكفار 

يذاءه ايها،  ا 

ليتزخجها ااجتمعوا خذهةوا ل بي العاص خعرضوا اليه س جمل بناتهم 

 خيطلقّ زينب،

ليهم قائلًا   :االتفت ا 

خالله ما س ملقها خما س اارقها س بدًا مها عرضتم اليَّ من بنات 

 العرب .. خكيف يتزخج غيرها خقد ذاق الرحيق.

خدارت ال يام، خهاجر النبي، خبقيت زينب مع زخجها الذي لم 

 يسلم بعد،



 

 

هلُ مكةَ خ ذهب مقاتلًا في غزخة بدر، اوقع س ميًرا، خس رمل س  

 المالَ اداءً ل سراهم،

ها  خجمعت هي ما تقدر اليه حتى تلك القلادة التي س هدتها لها س مُّ

 ددجةة،

خس رملتَْها معهم خخضعت س مام النبي صلى الله اليه خملّم ، 

اعرف القلادةَ خرقَّ لها رقةً شديدةً ختذكر زخجتهَ خعرف 

ل  يه ماله الصحابة ذلك اقررخا س ن يطلقوا س بي العاص خيردخا ا 

 خالقلادة،

 بعد س ن خادهم بأ نه م يطلق سراح زخجته لتهاجر ل بيها،

 خااد لمكة حاملًا لذكرياتٍ حُلوةٍ جمعتْها قلادةٌ حررتهْ من س سِره،

تْ اؤادَه، خهاجرت زخجتُه للةدينة تحةل في س حةائها  لكنها س سَرَ

 جنيناً اقدته في الطريق،



 

 

 .ل نينختحةل في صدرها قلةًا جريًحا ل يكف عن ا

خدارت س يام خالحب ل يزال س ميًرا، خخرج س بو العاص للتجارة 

 اوقعت قاالتُه في س يدي المسلةين.

افر هاربًا يةحث عن بيتِ زينبَ خمرق بابها خهو ل يدري 

هل هذا صوتُ مرقاتهِ الى بابِها س م هو صوتُ دقاتِ قلةِه 

 المة تاقِ،

لتعلن س نها ام تجار بها اأ خته لةيتها خخرجت للةسجد صاردةً 

 س جارَتهْ،

 :اأ قيل النبي اليها بحنان قائلًا 

 يا بنيتي س كرِمي مثواه خل يقربنكّ اا نك ل تحلين له( (

 : االتفتتَ في حياءٍ خقالت

نما جاء يطلب مالَه.  ا 



 

 

خانطلقت في مريقها، مائعةً لربها خل بيها حتى خهي مة تاقةٌ 

 لحةيبِها،

 تلةلم رحيقَ الحب ختحبِس ال شواقَ،

 راع الابتهالت لربٍّ رحيٍم س ن يَهدي حييبَها للا ملام،خت

 خخصلت س ديًرا خخقفت س مامَه خس بتَْ زهرتنُا س ن تتفتحَ،

خعفَّتْ س ن تسكبَ عطرَها الطاهرَ؛ اهيي ل تحلّ له خهو ل يحلّ 

 لها.

 اعاد هو بالمال لمكةَ خهو يتفكرُ في عظةة هذا الِينِ،

اائدًا خددل الى النبي جاهرًا خس ااد ال موال ل صحابها خانطلق 

رَ كلاها  بالةهادتين .. خس ديًرا حلَّ الربيعُ ختفتحَتْ زهرتنُا ختعطَّ

 بالحب الحلال..

 خكذلِك س نتِ حييبتي،



 

 

 التحفظي رحيقَ الحب حتى يأ ذنَ اُلله خيأ تيكِ زخجٌ صالحٌ..

ن تقلَّةَتِ ال شواقُ في صدرك ااحفظي نفسَك،  خحتى خا 

 .. كا حفِظَتْها زينبُ 

 ..اكوني مثلهَا 

 كوني صحابيةً 

  

 

 

 

7 

 لحنان الِافئا



 

 

 

 تتةابهُ الليالي ختتطابقُ ال مس ياتُ،

ا ل تلك التي يكون لنا ايها ذكرى حلوةٌ، ضحكةٌ مع شقيقتكِ 

 خرس ماكا متلاصقتان،

همسةٌ منها بمزحةٍ خفيفةٍ خس نتما ترتةانِ المنزلَ، حنانٌ يتداقُ ربما 

 كفِّها الطيبِ خس نت حزينةٌ،بمسِحةٍ الى رس مِك من 

س خ بفيضٍ من عطاء عندما تهديك شيئاً س خ تقتسم معك س خر س خ 

 تفضلك عنها بشيءٍ تحةهّ لكنه س عجةك.

خربما يطول خيحلو السهر ختولَِ الحكايا من حكايا ختتةابك 

 .ال حلام خيكون الوئام

هكذا هي الحياة عندما تكون لك شقيقةٌ ... قطعةُ حلوى س نيقةُ 

َّنةٌ بالحب،معجو   نةُ بأ صفى خس نقى المةاعرِ خمزي



 

 

خهكذا كانت حييبتُنا تعيش اللحظات مع س ختها في بيتٍ شريفٍ 

 بل نورين....كان ايه نورٌ عظيٌم 

 حديثِنا اليومَ عن الحةييةِ 

 )س م كلثوم(

 بنت النبي صلى الله اليه خملمّ 

زمنٍ خُلَِت قيل الةَعثة بست منـوات خكانت المولودةَ الثالثةَ في 

 خبيئةٍ مفتونةٍ بالةنين،

ارح بها النبيُّ )اليه الصلاة خالسلام( خزخجته الحةيية س م 

 .المؤمنين ددجةة

 خمرت ال يام خكبرت الةنات،

خلما بلغت س م كلثوم خس ختُها رقية رضي الله عنها ميلغَ الزخاجِ 

 خطبها ابنا عم رمول الله صلى الله اليه خملّم ،



 

 

 )س بى لهب( خابنا عّمِه عةد العزى

ختمت الخطةة خارحتا معاً، لكنها خبعد بعث النبي صلى الله 

 اليه خملمّ 

ليه كفارُ قريش ليؤلموا  خدعوته للا ملام كانتا س خلَ مومنٍ لجأ  ا 

 .رمول الله خيؤذخهُ في بيتهِ

 ...صبرت حييبتي س م كلثوم 

 ختصبرت بأ ختها، خمرت س يامٌ ختزخجت رقيةُ 

 خهاجرت ا لى الحبةة.

 ل خلِ مرةٍ توس مَ رخحِها خحييبتَها الحنونةَ س مَّ كُلثومخاارقت 

 التي التفتت لتجدَ س ختَها الصغيرةَ اامةة تطُالِعُها بنظراتِها الحلوةِ،

 ااحتضنتَْها خاحتوَتْها بحنانِها الِافئِ 



 

 

كات س ختِها الصغيرةِ.  خصارت الليالي ماكنةً ا ل من ضَحِ

 اخمرت س صعب اترة اليها خهي مع س بيها خس مه

 خهم مقامعون مع بني هاشم في شِعب س بي مالب،

اعانت من الجوع خالحصار خصبرت خثةتت الى ال يمان 

 خال ملام

 خرعت س مها خس باها،

خلم تةكُ خلم تئِنّ بل كانت ختدًا في الةيت، خلمسةً حانيةً تعُين 

 كلَّ من في بيت النةوة،

 خس تى يومٌ حزينٌ تأ لمت ايه مع س بيها صلى الله اليه خملم

خها يراقيان المجاهدةَ العظيمةَ س مَّ المؤمنين ددجةةَ خهي تلفَظُ 

 س نفامَها ال ديرةَ.

 اكانت ضربةً قام يةً الى ظهرهِا س لمتَْها بةدةٍ،



 

 

لكنها ظلت الى صبرها خس كملت في بيت س مها خالى مِنهاجِها ما 

 كانت تفعله،

ا خحنانِها ارََعَتْ س ختَها اامةةَ، خخقفت بجوار س بيها خرعَتْه ببّرِه

 الِافئ،

 ختأ لمت ل لمه، حاخلت س ن تظهرَ بمظهرٍ قويٍّ رغم رقة اؤادِها،

لكنها لم تتمكن من حبس دموعها خهي ترى خالِها الحةيب صلى 

 الله اليه خملمّ 

 خهو يددلُ اليها خقد نثََر س حدُ الكفار الترابَ الى رس مه،

 اركضت تزيله ختنفضه عنه خهي تةكي..

 قائلًا:خهو يصبرها 

 ل تةكي يا بنية ا ن اَلله مانعٌ س باك.

 خمرضت رقية، خس تت لحظة خااتها



 

 

 لتجدد الحزن في قلب س ختها خحييبتها س م كلثوم،

 اصبرت الى اراقها كا صبرت الى اراق س مها ددجةة،

خظلت صابرةً متمامكةً في بيتِ س بيها تحتوي س ختَها اامةةَ بحنان 

... 

 .ختعين س باها خهي شاكرةٌ لله

خل نعجب س ن كانت هي النور الثاني الذي س ضاء في بيت 

 م يدنا

 عثمان بن عفان 

 بعد خااة زخجتِه رقية بعام

هر بينهَ خبيَن النبي صلى  عندما كان يسير مهةومًا لنقطاع الصِّ

 الله اليه خملّم ،

 ايزخجه من س م كلثوم.



 

 

 .اتقَرُّ عينُه بها ختقَرُّ عينُها به

 ا متَّ م نوات،خبقيت الحةيية مع زخجه

 خلم تنُجِب،

 خصبرت الى هذا خلم تئَِنّ خلم تتوجعْ 

 .خظلت الى صبرها خثةاتها

عَ مؤكدًا س نه كان رايقَ دربِها  خيأ بى الصبر س ن يرحل ا ل بعد س ن يوقِّ

 خس نها كانت رايةً له،

 اداهَمَها المرضُ، خصارت تتأ لم خهي مريحةُ الفراش،

 خالنبي يراقبها خهو يتأ لم،

 دخءٍ فَحزِنَ اليها حزنًا شديدًا،خرحلت به



 

 

زاره، خجلس الى قبرها يةكي، يةكي اراقَ القلبِ  خكفَّنَها با 

 الحنونِ،

 بكاها زخجُها، خبكت اامةةُ،

 ...ماتت حييبتُنا س مُّ كلثوم 

ا، س خ س ختًّا، س خ  س كاد س راكِ حزينة يا ابنتي ربما ل نك اقدت س مًّ

ِّقْتِ ربما،  مُل

 ، س خ ربما قليلًا من الفقر،س خ اانيت س يامًا من ضيق

 س خ لم تنجبي، س خ ربما س نتِ مريضةٌ،

خلكن س ن جةتمع كلُّ هذا في قلبٍ خاحدٍ يتأ لم خيظل يةعث نورًا 

 ...خيفيض حنانًا 

 خنظل نذكره خنةعر بهذا الحنان الِافئ

 بينما تحتضننا حرخفُ قصتِها خك نها س ملت الينا بملامِحها الطيةةِ 



 

 

 خابتسامتِها الحنونةِ 

 ...من هناك 

 ..س حيِّيها كا س حيةتُها 

 س حِبّيِ بنتَ النبي صلى الله اليه خملّم ، س حِبّيِ 

 )س مَّ كلثوم(.

 خس يا كان ابتلاؤكِ ااصبري مثلها.

 خ ل تحرمي مَن حولَك من هذا )الحنان الِافئ(

ن غةتِ س نتِ   الذي يظل باقياً س ثرُه حتى خا 

 اصبري حييبتي ....

 خكوني مثلهَا

 صحابيةً كوني 
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 هي خالقةر!

س كادُ س راها خهي تسير بوهَن بجوار زخجها الحنون الى الرمال 

خيظُلل الى جسدها الضئيل بقامته  الساخنة، يدها في يده،

 الطويله.

راقاً  -س حيانًا  -يتيادلن الركوب الى الِابتين ايسيران بجوارها 

 الجوع.بها، خ صغيرها يتومّد صدرها باكياً بعد س ن قرصه 



 

 

 كيف م تحتويه خترضعه خحالها كحاله!

 من س ين م تُةطر السحابة خقد هجرها ماء المطر!

كفهّ الحانية تمتد فجأ ة لتربتّ الى كتفها لتنفض الظنون عن 

رس مها المتعب،يخدرها عطفه خحنانه اليها اتنسى كل شيء 

 ختأ نس بجواره.

لكت س يُّ جفاف هذا !...م نةٌ قاحلة مجدبة س يبْست الزرع خس ه

الضرع...الةطون جاعت خالنفوس تيبَّست، خها هي الاماتُ 

 اليأ س خال لم قد كستْ خجَهها خخجه زخجها .

الى دابتين هزيلتين مس نَّتين ل ترشحان بقطرة من لبن ركِةا 

 يطلةان ما يطلب غيرها، خللكل نفسُ الهدف.

اـقرصةُ الجوع مُوجعة،خما زال يحنو اليها  ما زال الصغير يةكي؛

 خيربت الى ظهر صغيره خكتفها.

ضجرَ منها الرااق؛ اها س بطأ  من يسير بهاتين الِابتين الهالكتين، 



 

 

اةق اليها ال مر، نظرات الضجر، تأ اـّف النساء، حركات 

الرؤخس خهي تتعجب من الصغير الذي ل يتوقف ليلًا خنهارًا 

ا عن الةكاء...خنظرات التعجب  من الرجال لزخجها...لماذا يحبهّ 

 الى اقرها!

ليها..لماذا تحةه الى اقره خبسامةِ  خنظرات الفضول من النساء ا 

 حاله؟

حتى عيناها جفتّا الم تس تطِعْ الةكاء، لكن رؤية زخجها الحةيب 

ةتها اأ غمضت عينيها للحظاتٍ ختصبّرت خارتوت.  يعاخنها رمَّ

خصلت س ديًرا اهرخلت تتنقل بين الةيوت عسى س ن تس ةق 

ار س حد س ثرياء مكة؛ اتفوز بغلام اترضعه ختسُعد رايقاتها لةاب د

 س هلها خخلِها..خيعمّ الخير.

لّ يتيماً زهدت ايه بعد س ن همست لزخجها   لم تجد ا 

 "ما عسى س ن تنفعنا س مُّ صبي ل س بّ له"،



 

 

 تركاه خانصراا ..

ظفرت كل امرس ة بصبي، اكّل منهن تجيد الكلام خالعرض 

فحالمة خ"حليمة"، م ةقتها خالطلب خالابتسام، خس ما هي 

خغلةتها مهارتهن، خبقيت  تحتضن رضيعها خترتجفُ  خطواتهن،

ختتلفت يميناً خيسارًا، تقيض الى ثيابه خهي حائرة، تتساءل في 

 نفسها خهي تراقبهن...لماذا لست مثلهن؟! 

س خشكا الى الرحيل فحانت الـْتفاتـة من زخجها الذي كانت  

خالذي احتضن  -ثيابها متستره بهاخهي تةد  -تسير بحياء دلفه 

 :خجهها بمقلتيه، خقال بصوت رحيم

 دذيه اعسى س ن جةعل الله ايه ديًرا" ،"ل بأ س اليك

ه س م نعم..يتيم ل س بّ له، خلكن ما ذنةه؟ خهل الرزق من جدِّ 

 من ربِهّ؟

ةحان خهل الحبّ خالرحمة صارا حصرا الى ال غنياء اقط!...م  



 

 

 الرزاق!

ه في حجرها، ام تحياءٍ خاحتوته بين يديها خخضعتاعادت الى 

تعود حتى ل ترجع دالية الوااض اتةةت بها النساء خ 

 مكسورة الخامر...اا ذا بالقةر بين يديها!

 بها، خكس تها تعلقّت مقلتاها بوجهه المشرق انسيت كلَّ س لِم س لمَّ 

ه خكفَّيه هيْةة ل تعرف من س ين س تتها، خك نه الى صِغر ذراعي

َّتْ خمكنت...هي خالقةراحتضنه !ا خاحتواها حتى امةأ ن  

براءةٍ فملكت لحت ابتسامة خفيفة الى شفتيه الطاهرتين ب

رها.اؤادها، خمكن صغيرها الذي مزّقه الةكاءُ س يضًا بجوا  

اه! ...يا حييبي يا رمول الله...س يُّ مُهرٍ خجال خنقاء خنور  س خَّ

 دُلِقت منه؟!

 اش تقنا يا رمولَ الله!

اليه السلام  اير خلبن ميبّ مطيبّ رُزِقه الحةيب ارضعرزقٌ خ 



 

 

جهها بكفهّ حتى ارتوى خنامت عيناه الشريفتان بعد س ن لمس خ 

رصةِ الصغيرة، خرضع صغيرها الذي توقف ال ن اقط عن ق

عت خ زخجها بجوارها خها في ذهول! الجوع! انام كلاها خاضجَّ  

 س ليس جميلا؟

 بلى هو جميل.

 س نظر ابتسامته؟

ا س حلاها!م  

 هل شَمةْت رائحته؟

 نعم...كالمسك

صةعها مسحت بكفّها الى خجهه خيا له من شرف!، خخضعت ا  

ها من خجهه في كفِّه الصغيرة اقيض اليها بحنان، قرّبت خجه 

صدره، خيا خلمست س نفَه بأ نفِها ختنفَّست الطُهرَ بعد س ن جال ب

حه خله من شرف خيا لها من بركة!...رائحته حلوة كحلاخة ر 



 

 

 خنفَسِه صلى الله اليه خملّم خهو رضيع.

 

فاء اا ذا ثم حانت من زخجها التفاتة ا لى ناقتها المسُ نَّة العجْ 

 ضِرااها حاالان ممتلئان باللبن! ،

 حليمة!! س ترينْ ما س راه!!

ليها دهةًا خهو ل يصدق عينيه ...حلب لةنها خشرب، اقام ا   

كلاها رضًا  خحلب لحةيبته "حليمة" اشربت معه حتى امتل  

 خريًا خش ةعاً خباتا في ديِر ليلة.

 -خملّم  صلى الله اليه -الا س صةحَا خس شرق خجهُ الحةيبِ  

 اليها،

فتيه تأ ملا نور خجهه الشريف خهو يطالعها ببراءة خالى ش 

بٍ قائلًا:الطاهرتين ابتسامة حانية، مال زخجُها اليها خهمس بح  

بطفلٍ ميارك؟ س تدرين يا "حليمة" س نكّ ظفرتِ  " 



 

 

لى الله خما زالت مقلتاها ل تفارق خجه الحةيب  ص -اقالت 

   :اليه خملمّ 

نه لكذلك خ ا ني ل رجو منه ديًرا كثيًرا"  - "ا 

ثّم خرجَا من مكة الى دابتيها الهزيلتين خحملت "حليمةُ"  

الحةيبَ خاحتوته بيديها خقد بدس ت تتعلقّ به خك نه قطعة منها، 

َّة ذا بالِاب تسُّع ختتقدّم كّل الِخابِّ ال خرى خالكل  خا 

 يتعجّب...خهي تضحك، خزخجها يضحك!

 يا الله! ..س يُّ كرمٍ هذا خس يُّ بركة حلتّ بنا!

 خكيف ل تقع البركة الى من يرحم يتيماً ل س بّ له؟!

س شدّ الةلاد قحطًا خجدبًا  -اادت لمنازلها في بلاد بني "معد" 

 ، لكنها اادت بالحةيب!-خاقرًا

ا تغدخ كل صةاح اترعى ثم تعود في المساء ايحلةون كانت غنماتهُ 

نَّ بني  منها خيشربون خية ةعون خما يحلب غيرهم قطرة!، حتى ا 



 

 

ِّيعوا بال غنام  قومها كانوا يصرخون خينصحون  رُعيانهم س ن يت

 غنماتها؛ ليسّحوا حيث تسّح، يأ كلون من حيث تأ كل.

كة الى زخجةٍ صالحة ل نها خمرَّ اامان حلتّ ايها السعادة خالبر 

ليه بعد س ن  رحِمت يتيماً مياركًا ااحتضنته خس رضعته خس حسنت ا 

 شّجعها زخجها خنصحها ارحاه معًا ارحِمهاُ الله.

خهكذا م تحلُّ السعادة خالبركة اليكِ ا ن رحمتِ يوماً يتيماً في 

بيتك، تطعةينه مما يطُعَم صغارك، ختلبسينه مما يلبسون، 

 يضحكون. ختضحكينه كا

َّا س نتِ من هؤلء اللاتي لم يكتب الله لهنَّ  ال نجاب  -برحمته-س خ رب

َّنا ل نرى بأ عيننا "لطف  ن خهو ابتلاء عظيم لن ندركَ حكمتَه ل 

الله الخفي" حيث ل نملك س ن نرى ما يراه م ةحانه..لكنك 

تملكين احتواءَ يتيم س خ يتيمة، اكا س ن ال مومةَ عطاء من ال م، 

 خلها لّذة س خرى عند ا حتواء يتيم،  اهيي حلوة



 

 

لّذة عطاء خرقة قلب ذاقتها حليمة في قلبها عندما كانت...هي 

 خالقةر.

  ...كوني مثلها، كوني  مثل"حليمة" كوني صحابية.

 

 ***** 
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 الياسينة الحلُوة

لم تكن تعلم س نها م تحةه هكذا!..اكل لحظة تمرّ خهو س مامها 

 خحيًّا له!ا بوجهه الطيب تزيدها عةقً 

حتى خها ما زالا في س خل س يام زخاجها هي تةعر س نها يعراان 

 بعضها منذ زمن مويل...

 نظراته الحنونة خصوته الِافئ، خمحياّه الطيبّ، خدلقه الجميل.

كانت عيناها ل تغادرانِ صفحةَ خجهه خهو يخبرها عن مواد 



 

 

 السفر...منرحل اليوم يا حيةّ القلب.

خالكثير من ال مل، ارتةكت قليلًا لكن حملت بعض الثياب 

 كتفه القويةّ س شعرتها بال مان، ل تخافي منرحل معًا.

ارتدت ثوبا خةع الى بدنها، ختسترت بجلةابها، خمارت بحياء 

تتحرى موضع قدمه لتضع قدمها مكانه حيًّا خمااةً، خكيف 

ل؟!.. خالقلب يتيع القلب خقد مكن قلبها لِيه رضي الله عنه 

 ه.خس رضا

نها س ماءُ بنت عُمَيس، تلك الشريفة التي هاجرت بدينها مع  ا 

 زخجها جعفر ا لى الحبةة.

في اضاءٍ خامعٍ تسابقت ذرات الرّمالِ لتلثُُ س قدامها الشريفة، 

 التي حملت التوحيد بوجلٍ في قلبها لتهاجر به. 

حرارة شمس النهار لم تحجب خجهه المس تضيء عن عينيها، 

جح في ابتلاع ملامحه الوضّاءة، خكيف تُخفي  خظلةة الليل لم تن

 الظلات خجًها  ية ةه في دَلقه رمول الله صلى الله اليه خملّم.

عتْها، ختصبّرت  خذاقت حييبتنا الرقيقة مرارةَ الغربة القام ية خلوَّ



 

 

 خربطت الى قلبها.

كانت  حلاخة الخةوع خلّذة ال يمان، خرخاة س يات القرس ن ملوتَها 

 ليالي الطوال..بعيدًا عن ال هل خال حياب خالومن.خملوتهَ في ال 

خس راد الله س ن يلطّف الى هذا القلب ال خضر، ارُزِقتَ الحةييةُ 

نه "عةد الله" س خل  من زخجها بصغير كان س خلَ صةيانها....ا 

 الفرحة.

نه  كست البهجة خجه"جعفر" خهو يحةل ابنه بين يديه...ا 

لى الله اليه خملّم، ية بهه، ية ةه س باه، خس بوه ية ةه الحةيب ص

ليه خيقول له:  تذكرّه خهو ينظر ا 

 ))س ش بهتَ دَلقْي خدُلقُي((.

 يا حييبي يا رمول الله!

اكلا س ملتّ  -صلى الله اليه خملم -ازداد شوقه للقاء النبي

عيناه الى خلِه اش تاق له، خكلا تطلعت "س ماء"بعينيها بين 

 ااش تاقت زخجها خخلِها تذكرت النبي صلى الله اليه خملمّ 

ليك يا رمول الله!  لشرف جواره خصحةته، الةيت كلهّ ية تاق ا 



 

 

خمرت ال يام خالةوق ما زال جةول هنا خهناك في جنةات 

 الةيت الطيبّ،

ت س ماء بعدها محمدًا، خعونًا، خانةغلت في رااية حياّت  خلََِ

َّا س مر النبيُّ  المهاجرين  -صلى الله اليه خملم  -قلبها الثلاثة، خلم

ه ا لى المدينة ام تبشرت خكادت تطيُر من الفرح، خحملت با لتوجُّ

صغارها خاادت تسير دلف زخجها تةحث عن س ثار س قدامه 

 لتضعَ قدمها مكانها، الى خطى حييبها تسير حيًّا خمااةً.

م جعفر من  خبعد مريق مويل خصل ال حياب س ديًرا ،ختقدَّ

 خقيِّل جبهته، اتلقَّاه بالبِشْر  -صلى الله اليه خملم  -الرمولِ 

 خهو يقول: 

ا س ارح، بفتح خيبر س م بقدخم جعفر؟   خالله ما س دري بأ يّهِ

يُحةهّ النبي صلى الله اليه خملّم!..اكيف ل تحب "س ماء"زخجها 

 ختذخب ايه عةقاً!

معدت الحةيية مرّةً س خرى خهي تتأ مل ذاك الة ةه الذي بين 

بولِها خارحت ابنها خالنبي صلى الله اليه خملّم اقرت عينها 



 

 

 ختمنتّ س ن ية بهه دُلقاً...خيا له من شرف.

خكان لبد من س لم  خابتلاء فحةيبتنا ااشت خعينها الى الجنةّ، 

حسان. ل س هل ابتلاء خصبر خا   خما س هل الجنةّ ا 

توجَّه جيش المسلةين ا لى الةام، خهناك في س رض المعركة  

ليفوز اختار الله حييبها خقرّة عينها خس خل ارحتها"جعفر" 

 -صلى الله اليه خملم-بالةهادة في مبيله، خيأ تي رمول الله 

 ا لى بيتِها، خالى خجهه التأ ثرُ..

كانت تةعر س ن هناك شيئاً ما!...انقياضة قلبها خذاك الخوف 

 الذي يتومط صدرها خيؤلمها!

هم  -صلى الله اليه خيلمّ -مأ ل النبي  عن الصةيان الثلاثة اضةُّ

ليه خشمُّهم خمسح رؤخمَ  هم برحمة، خذرات عيناه الشريفتان ا 

 الِموع.

 النبي يةكي!......ما الذي س خجعك يا حييب الله!

اقتربت س ماء، خالجزع قد مل  كِيانها خقد خقع في نفسها ما 

 تخةاه اقالت بوهنٍ: 



 

 

 بأ بي س نت خس مي ما يةكيك؟ س بلغك عن جعفر خس صحابه شيء؟ -

 قال: نعم، س صيةوا هذا اليوم 

 خجُرح قلبها جرحًا بليغاً لفراق حييبها  خقرّة عينها،انفطر اؤادها 

،اانهارت باكيةً، تةكي الحب خالة ةاب ختتوجع رخحها س لماً من 

الفراق ...خك ن رخحه كانت ملتصقةً برخحها خال ن تسُلخ عنها 

لترتقي ا لى الساء...مكرات موتٍ لكل حٍي يفقد حييةًا يعانيها 

 خهو ما زال الى قيد الحياة.

 خداا لها.. -صلى الله اليه خملم-اها خام 

صبرت الحةيية ختصبّرت الى اراق زخجها الةهيد، خاعتصةت 

بربها خلملةت جراح قلبها خموتها خربطت اليها بدعوات 

السحر، احتسبت عند الله س جر صبرها الى اراق حييبها خ 

قرّة عينها خباتت تتمنى الةهادة في مبيل الله لتفوز بها كا ااز 

 ا. حييبه

 خيأ تي النبي مرّة س خرى خيسلّم الى ابنها:

 ))السلام اليك يا بن ذي الجنَاحين((



 

 

معنى قول الرمول صلى الله  -رضي الله عنها  -تدُرِك س ماء 

خهو  -اليه خملّم لولِها،اقد س بدله الله عن يدَيهْ المقطوعتين

يحاخل س ن يحتضن راية التوحيد بأ ي قطعة من جسده حتى ل 

 بَجناحين يطير بها حيث شاء.!-الى ال رض  تهان ختسقط

 س دركت الحةيية س ن حييبها يطير ال ن في الجنة... 

لم تجزَعْ خلم تيأ سْ؛ بل انكيَّت صابرةً الى تربية س مفالِها الثلاثة، 

 -رضي الله عنه  -خلم تمضِ اترة مويلة حتى خطبها س بو بكر 

خلم يكن  -ا رضي الله عنه -خذلك بعد خااة زخجته س مِّ رُخمان 

يق، خهكذا انتقلت ا لى بيت  دِّ ل ماء س ن تراضَُ مثل الصِّ

الصديق لتس تلهم منه المزيد من نور الخلُقُ خال يمان، خلتُضفِي 

 الى بيته الحب خالوااء..خرُزقِت منه بولِ.

خكانت الزخجة المخلصة الواية تعينه الى حمل ال مانة خس داء 

ةً محتس ةةً،خمحةةً خدخدة، الرمالة خهو دليفةٌ للةسلةين، صابر 

ا رحيمةً عظيمةً.  خس مًّ

خلكن ذلك لم يدم مويلًا؛ اقد مرضِ زخجها خاش تدَّ اليه 



 

 

المرض، خس دذ العرق يتصبَّب من جبهته اأ حسَّ بةعور المؤمن 

له زخجتُه س ماء  الصادق بدنوِّ س جله، اسارع بوصيته... س ن تغُسِّ

 !كلفها بال مانة -رضي الله عنها  -بنت عميس 

 خكان من خصيّته س يضًا س ن تفطر في هذا اليوم خقال لها:

 )هو س قوى لِك(

خشعُرت س ماء بقُرْب الفاجعة، اامترجعت خام تغفرت خثبتّها 

الله عزّ خجلّ كا ثبتّها من قيل، خهي ل تميل بنظرها عن خجه 

خح ا لى بارئها، ادمعت  زخجها الذي الاه الذبول ا لى س ن س ملَم الرُّ

 لقلب، خانفطر الفؤادُ مرّة س خرى....العين خخةع ا

ااحتسبت  -تةارك ختعالى  -لكنها لم تقل ا ل ما يرضي الله  

ة التي ملبها منها زخجُها حيث كانت  خصبرت، ثم قامت بالمهةَّ

 محلَّ ثقته، ايدس ت بتغس يله خقد س ضناها الهمُّ خالحزنُ.

خنسيت خصيتّه ال خرى خظلتّ صائمةً، خعندما جاء المهاجرخن 

 قالت لهم:

 ا ني صائمةٌ خهذا يومٌ شديدُ البرد، اهل الّي من غسلٍ؟



 

 

 اقالوا: ل

خفي س خر النهار تذكرّت خصيةَ زخجِها بأ ن تفطر فماذا عساها س ن 

تفعل  ال ن خالوقتُ س خر النهارخما هي ا ل اترةً خجيزةً ختغرب 

الةةس خيفطر الصائمون، اهل تس تجيب لعزيمة زخجها 

 خخصيته؟

حتى بعد خااته خدعت بماء خشربت خس اطرت خااءً  نعم..س ماعته

 له!

 خقالت:

 خالله ل س تةعه اليوم حنثاً .

 -خلزمت  بيتها ترعى س خلدها من جعفر خمن س بي بكر الصديق 

تضةهم ا لى صدرها ختمنحهم حنانًا خحيًّا بقلب  -رضي الله عنها 

يضةّد جراحه بعد انفطاره الى الحةيب خ الزخج مرتين، 

ليهم مائلًة الله س ن يصُلِحَهم، خيصلح بهم، خجةعلهم ختحدب ا

مامًا.  للةتقين ا 

 -رضي الله عنه  -خمرّت ال يام...خها هو الي بن س بي مالب 



 

 

م  مالةًا الزخاجَ منها،  س خو جعفر الطيَّار ذي الجناحين يتقدَّ

رت الموااقة الى الزخاج منه لتتيحَ له بذلك  خبعد تردُّد  قرَّ

 في رااية س خلد س خيه جعفر. الفرصة لمساادتها

خانتقلت معه ا لى بيته اكانت له ديَر زخجة صالحة، خكان لها 

ديَر زخج في حسن المعاشرة، خما زالت س ماء ترتفع ختسةو في 

 اعظةت في نفسه خعينه.اين  زخجها 

س ي مكرمة تلك يا حييةة، خلِا جعفر خابن الصديق لِيك في  

 بيت الي كرّم الله خجهه!

خلًِا ل خيه جعفر    -رضي الله عنه  -يام خيةاهد الي ختمر ال  

يتةاجر مع محمد بن س بي بكر، خكل منها يتفاخر الى ال خر، 

خيقول: س نا س كرم منك، خس بي دير من س بيك، خلم يدرِ الي ماذا 

 يقول لها؟! 

 خكيف يصلح بينها بحيث يرضي عوامفَها معًا؟

ها س م ل س ن ام تدعى س مَّ  اء، فما كان منه ا 

 خقال لها: 



 

 

 اقضي بينها، خبفكر حاضر خحكمة بالغة قالت: 

ما رس يتُ شاباًّ من العرب ديًرا من جعفر، خل رس يت كهلًا ديًرا -

 من س بي بكر.

 خهكذا انتهت المةاجرة خااد الصغيران ا لى التعانق خاللعب،  

خلكن اليًّا المعُجَب بحسن القضاء بين ال خلد  التفت ا لى 

عجابٍ خنفسُه راضيةٌ زخجته الذ  كيةّ العاقلة ختأ مّلها با 

جلالً لها.  خازداد حيًّا خا 

دليفةً بعد عثمان بن  -رضي الله عنه  -خاختار المسلةون اليًّا 

خس صةحت س ماء للةرة الثانية زخجًا  -رضي الله عنه  -عفان 

رضي الله عنهم  -ل مير المؤمنين رابعِ الخلفاء الراشدين 

 من شرف. س جمعين....خيا له

ت خام تعانت بالصبر خالصلاة الى ما س لمََّ  ثةتت  حييبتنا خ تجلدَّ

 بها ايقيت رمزًا تتعلم منه كل امرس ة اقدت زخجها ..

ااشت"س ماء" كغصن الياسين؛ اقد صبرت رغم ال قامة الجبرية 

الى ال رض القام ية عندما امتةهد زخجها في س خّل حياتها خهي 



 

 

ختحةّلت شُُ الحياة كا تتحةل  ما زالت كغضن ليّنٍ س خضر،

شجرة الياسين شُُ الماء،خكلا اقدت عوامل الصةود لتكسّّ 

س غصانها رزقها الله ظلّا تس تظلّ به ،اكان زخاجها من 

 "الصديق" س خلً، ثم من "الي" بعده رضي الله عنها خس رضاها.

 لم تمنعها المعاناة خقسوة الحياة ختلك الجراح التي جنتها من مَنحِْ 

 كّل مَن حولها الحبَّ خالحنانَ خالراقَ خال مانَ.

، خمنحت من ميةةً تريح النفس خالةال نشرت حولها رائحةً 

 حولها الحب ً حتى النهاية خعيناها الى الجنةّ.

كوني يا صاحية الفؤاد المفطور المكلوم الى حييةك ك ماء بنت 

 عُمَيس

ار الياسين كوني ياسينة حلوة الى غصنٍ س خضر، تة بّهيي بأ شج

 ،خاثبتي

 كوني مثلهَا...

 كوني صحابيةً.



 

 

****** 

 

11 

 

 س حضان المحةين

حِضن  بعض الناس يحنُّ ا لى حِضن س مه، خبعضهم يةحث عن

تاق ا لى س بيه، خبعضهم يحلم بأ حضان خس حضان، خهناك من ية  

 .حضن الحةيب صلى الله اليه خملم

 

ث كان ثمة مكينةٌ خرحمة في غار حراء، بعيدًا عن الناس، حي

شفاق، خالغار يحن ايحتضن  الجةل يحتضن هذا الغار بوجل خا 

أ مل، خيتعةد، حييبنا صلى الله اليه خملم، ايحتويه خهو يت

 !خيتفكر في ملكوت الخالق م ةحانه

 



 

 

، خترددت نزل جبريل الى نةينا محمد صلى الله اليه خملم

 كلات  

 ِّ ل ترتيلًا... اقرس  رت  

النبي يرتجف! خكررها الحةيب الى الحةيب ثم احتضنه بةدة، خ 

ا تركه خيرتجف! خالموقف جلل، خاللحظات رهيةة، ثم س ديرً 

 :ليقول

ي دَلقََ ﴿  ِ ِّكَ الذَّ ﴾ اقْرَسْ بِاسْمِ رَب  

1العلق:   

دلق  انزلت س خل س يه بعد حضن كريم من مَلَك عظيم ل شرف

الله يحةه  خملم، الذي س حيه جبريل؛ ل نالله صلى الله اليه 

 "حضن عظيم".

 



 

 

لنبي صلى الله خينتهيي ذلك الموقف، خيختفي جبريل، ايسّع ا

ا ا لى اليه خملم ا لى بيته مرتجفاً! مرتعدًا! يتصبب ع رقاً! اارًّ

 حضن زخجته!

 

لوني، زملوني  زمِّ

نا الطاهرة ددجةة اليه س غطية الصوف، ختم  سح العرق اتضع س مُّ

ناً س خرَ من جيينه، ختحتضنه لتةعره بال مان؛ اكان حض عن 

نةينا الحةيب زخجة شريفة لزخجها؛ لتطةئنه، ختةعره بال مان، ل 

 صلى الله اليه خملم

"حضن شريف".    

 

 



 

 

غزخة مؤته اتل ق، عندما كان زيد بن حارثة رضى الله عنه ي

 عنه حتى امتةهد، خانطلق جعفر بن س بي مالب رضي الله

نه، خمالت من بعده، اأ دذ الراية، خظل يقاتل حتى قطعت يمي 

ها خي راعها، الِماء، ارس ى الراية تكَاد تسقط؛ اأ صرَّ س ن يعُزَّ

 اليها خضّمها خضمَّها، خاحتضنها بةاله، اقُطعت شاله، اانكبّ 

للته دماء لراية التوحيد ب خاحتضنها بعضدَيهْ، حضن عظيم 

بي صلى الةهيد الطاهرة، حضن بقلب س حب النبي خس حيه الن

 الله اليه خملم 

 "حضن شهيد".

 

ملم، اأ سرع خخصلت س خيار امتةهاده للنبي صلى الله اليه خ 

ضنهم، خضمهم لةيته باحثاً عن س بناء جعفر رضي الله عنه، خاحت

ليه، خقيَّلهم خهو يةكي...  ا 

 "حضن رحيم".

http://www.alukah.net/sharia/0/1478/


 

 

 

غزخة س حد نه س بو دُجانة، الفارس الةجاع، خالةاب الق وي، ، ا 

ء، خيسير خالصحابي الجليل، ها هو يربط رس مه بعصابة حمرا

يفه، تراه مُتةختًرا بين الصفوف، يقاتل بةجااة، شاهرًا م  

و القتال س نت م تحةه، خها ه ايُعجِةُك ختعجةُك مهارتهُ، بل

مالت الِماء ية تد، خقد س صيب النبي صلى الله اليه خملم، خ 

وا جميعًا، الى خجهه، خس قيل لحمايته خمسة من ال نصار، اقُتل

لى الله اركض س بو دجانة خشق الصفوف، خاحتضن النبي ص

الله اليه  اليه خملم، خجعل من ظهره ترمًا لرمول الله صلى

عنات، خيكتم ه خظهره خكتفيه، خيتحةل الط خملم يحةيه بجسد

ت! غيَر ميالٍ بدمائه التي س غرقت ظهره الذي س ص  ةح كظهر ال ناَّ

ته السهام، خهو منحنٍ يحةي بدنه ال  شريف القنفذ، خقد مل 

خملم بةدنه، خرخحه اداء لنبي ال ملام صلى الله اليه  

." "حضن جميل   

 

http://www.alukah.net/sharia/0/62528/


 

 

  نحري دخن نحرك يا رمول الله

ه ما س مكن ملحة، رااعًا رس مه، محاخلً س ن يطيل رقيتقالها س بو 

بذراعيه  ليحةي النبي صلى الله اليه خملم، خهو يحتضن

لم، خهم س كتاف رااقه من س صحاب النبي صلى الله اليه خم

خا النبي يحلقون حوله عندما حاصرهم المشركون، خس رادخا س ن يؤذ

 .صلى الله اليه خملم

 

قرسُ س ن تصف حلاخته، س   "حضن جاعي"، تعجز كل الحرخف

عهم، عندما ايه س رقى معاني الحب في الله، خك ن قلوبنا هناك م 

يض حيًّا للحةيب كانت قلوبهم تنيِض في صدخرهم الشريفة؛ اتف 

ار النبي صلى الله اليه خملم، خصلتنا حرارة الةوق ا لى جو 

نهم في معانينا صلى الله اليه خملم، خك نهم بين س يدينا ال ن، خك  

م هنا، نتنفس نينا خس رخاحنا خكلاتنا، خك ننا نحن ايهم، خك نهخميا

م بأ رخاحهم الطاهرة، خنةعر بحرارة س نفامهم حولنا، س حي  ةناهم لحبّهِ



 

 

ينهم خس نهم بيننا! لنبي الله صلى الله اليه خملم، تمنيّنا لو س ننا ب 

تك، اش تقنا يا رمول الله، اش تقنا لنورك خرحمتك، خرؤي 

قنا لوجهكخجوارك، خهيبتك، اش ت  . 

ننا نسأ لك س ن تحشرنا معه، خدلفه، ختحت ل وائه، اللهم، اللهم، ا 

نا نةهدك س ننا نحبهم خنحةه صلى الله اليه خملم .ا   

 

****** 

 

 

 

 الفصل الثاني



 

 

 

 "ا حساس رائع"
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 الفرحة ال خلى

 

:لكل شيء بداية، خلكل تجربة في حياتنا مرّة س خلى  

 ميلاد مفل جديد، س خل خطوة، س خل كلةة تنطقها خس نت 

ا، خس خل جائزة تعتَزُّ به ا، س خل صغير، س خل قطعة حلوى تحبهُّ



 

 

ك! حبٍّ حلال لزخجتك، خس خل دقة قلب خس نت تتأ ملين زخج

نها    !الفرحة ال خلىا 

 

خنفكّر   س نها المرة ال خلى ا ل عندما نعود خنتأ ملل ندرك س حياناً 

 !منذ متى خنحن نةعر بتلك الفرحة؟

 

 بالفعل! اتهدس  نحتاج كثيًرا لمنَ يلَفِتُ س نظارنا ا لى س نها المرة ال خلى

.س نفام نا قليلًا، خنتأ مل اندرك...س حقًّا نها المرة ال خلى !   نعم، ا 

 

ات س خلى لل لم خللابتلاء  ! خللوجعخهناك مرَّ  

تجفْتَ يا حييبي يا رمول الله، ترُى ما كان حالك عندما ار 

  لنزخل الوحي س خلَ مرة؟

http://www.alukah.net/social/0/44738/
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ل  خكيف كان شعورك خس نت تتأ مل س جنحةَ جبريل خهي تم

  ال اق س مامك س خل مرة؟

 

س تان خكيف كنتَ عندما تسارعتْ س نفامُك من الركض نحو ب 

قذاونك يعُتْةة خشيية، خس نت في رحلتك ا لى الطائف، خهم 

مرة؟ بالحجارة، خجةرحون قدميك؛ اتس يل الِماء منها س خل ! 

 

 س جرحتَ س خل مرة... س بكيتَ يا حييبي يا رمول الله؟

 

خك س ن خكيف كان الوجع في صدرك خس نت صغير، عندما س دبر 

 !س مَّك ماتت، س خل مرة؟



 

 

 

  خهل بكيتَ عندما الةتَ س نك يتيم س خل مرة؟

 

 س خل كي من خة ية اللهخكيف كانت تةدخ ملامُحك خس نت تة

 مرة؟

 

ها تتقلةان في خعيناك...عيناك الشريفتان كيف كانت نظراتها خ 

  الساء س خل مرة؟

 

يَّتك خالامات ال لم الى خجهك خجبهتك عندما كُسِّت رَباع 

 في غزخةٍ س خل مرة؟

 



 

 

دجةة س خل خدمواك...كيف كانت عندما الةتَ بوااة حييبتك د

 مرة؟

 

رت معه  بكر في الغار، عندما هاجبل كيف كان حِضنُك ل بي

 خحدَكا س خل مرة؟

 

 متى س لقاك الى الحوض س خل مرة؟

 

 خمتى تسقِيني بيدك الشريفة س خل مرة؟

 

ية الله، خس ننا ترُى متى تكون المرة ال خلى التي نةعر ايها بمع 

 اقتربنا حقًّا، خس ننا معه؟



 

 

 

التي معة خمتى تكون المرة ال خلى التي ندرك ايها س ن تلك الِ

بس نا، س خ توشك س ن تغادر صفحة خجهنا لتسقط اتةلِّل ملا

؟تهرب منا الى ال رض، قد مالت بالفعل من خة يةِ الله ! 

 

لاة، انقرس  ايها، خمتى تكون المرة ال خلى التي نخةع ايها في الص

لك خك ننا نقرس  الى الله عز خجل كلامه، اتغادر س رخاحنا ت

م ةحانه، ثم   ملكوتهالمساحة الضيقة في صدخرنا؛ لتس ةح في

ة س خرى، تعود مع التسليمة ال ديرة؛ لتسكن في صدخرنا مر 

 اتهدس  س رخاحنا المضطربة؟

 

 متى تقُلِعُ عن الذنب، اتتوب بصدق س خل مرة؟

ليه؟   متى تفرُّ ا 



 

 

 

التي  متى تكون مرتك ال خلى الى الطريق، مرتك ال خلى

 التي خلىتةعر ايها بحلاخة ال يمان، خلذة الخةوع، مرتك ال  

. تكون ايها في معيَّته، ماجدًا له خحدك  

 

فسك م تكون هناك مرة س خلى هناك الى الصراط، التُعدَّ ن 

. للخطوة ال خلى  

 

. خس نت خحدكالقبر خم تكون هناك مرة س خلى في   

عالى، س ن ه م ةحانه ختخم تكون هناك مرة س خلى ترى ايها خجه

ن لكم عند الله موادًا اتغةاك  !ينادي منادٍ يااااا س هل الجنة، ا 

س نا  الهيةة! مواد مع الله...لقاء مع الرحمن جل جلاله، خمن

 حتى س لقاه... م ةحانه؟

http://www.alukah.net/sharia/0/65716/
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تراع اتسير في موكب خس نت ارَحِ خضاحك مس تبشر، خ 

فُ رام، ايُكةَ رس مك، ختفتح عينيك التي لم تفتحها قطُّ في ح

تجف الحجاب اتنظر خترى ختتأ مل، ختحب ما تراه، ختر 

تها من قيلُ، خل ت  س تطيع ختخةع، ختحسُّ بحلاخة ما س حسَس ْ

علًا ل س ن تغةض عينيك خل حتى س ن تحرك رس مك! بل س نت ا

! ا تراهتتنفس... ختهرب من عينيك دموعٌ مة تاقة لترى م  

 

 ا حساس رائع س ن ترى خجه الله... س خل مرة!

 

***** 
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 مساحة خُد 

ن نهدس ، الى جنةات حياتنا التي تمضي، نحتاج س حيانا ل  

وب الصااية؛ خنتأ مل، خنتنفس الحب، خنس تمتع بنسات القل

احات خُد، حيث لتتنزل الينا السكينة، خنبسط في قلوبنا مس

 المتسع لكثير من الرحات.

 مساحة خُد 

اخفض ، ابسطها له بحنان، خانتظر حتى ينتهيي من كلامه

نه خالِك، لم تكن ت لك نظرك قليلًا، س خ مالِعه بحنان؛ ا 

ل خقتية، لحظات خ  مترى التعةيرات الصارمة الى خجهه ا 

 .الابتسامة الحانية تضيء خجهه

  مساحة خُد

ن كان ل يمل  حيًزا م ن غاب، خااتقده خا  ن الفراغ خامأ ل اليه ا 

ال قل ا هو الاجتماعي، س الُم س نه ليس شخصيتك المفضلة، خربم



 

 

معك،  خميضًا بين رااقك، خربما لن يلُاحظ س حدٌ س نه يسَير

لةخص خس الُم س يضًا س نه ليس مميًزا، لكنك في عينيه س نت ا

. المةيز  

خُد مساحة  

ت خانظر برحمة، ختحدث لتؤجَر، خجادل بال حسان، خارب

.براق، خامسح الى رس س اليتيم بحنان . 

 مساحة خُد 

ف ظهرك، خاترك الِنيا دل ام تعد للقائه، خلتخةع جوارحُك،

ديه خاذكره في نفسك، ختطهَّر من ذنوبك، خاكسّ بين ي

 .الله س كبر :نفسَك، خابسط لنفسك مساحاتِ خُد، خقُل

 مساحة خُد 

صلى  -يرته خس نصت، خاهدس  لتفهم، خاقرس  لتتعلم، خاتشْ في م

نه يُحةك-الله اليه خملم  ، كنْ صحابيًّا ، خصلِّ اليه كلَّ ليلة؛ ا 

. اه عند الحوض ختشرب ختهنأ  لتلق  



 

 

 مساحة خد 

تةابكَت خلةَلِمْ مِن الى شفتيك حرخااً تةعثَرت بعةثٍ، خ 

حة، لتجرح ختُ  ؤذي بقسوة، خعكَّرت صفو س نفامك المس ةِّ

 .ختطعُن ختتهم، تنَفَّسِ الوُد، خقل قولً جميلًا 

 مساحة خد 

 ك، خاالمْ تُخيِّب ظنهم ايك، خاعرف تمامًا ماذا ينَتظرخن منل خ

تاجون يقيناً س نهم يعَراون س نك م تقدر، خكن هناك عندما يحَ 

ليك، خرتب س خلوياتك؛ ل نك مهم لِيهم، س نت كل الع ائلة في ا 

 اين كل خاحد منهم.

 مساحة خد  

كِيانٌ  تجرح نصفك ال خر، بل كُلُّك ال خر؛ اأ نتما ال نل خ

خاحد، جُزء خاحد، قلبٌ خاحد، الا تجلد ذاتك ال خرى، 

سك؛ اهو س نت، خس نت هو.ختقتل نف   



 

 

 مساحة خد 

ديهاا؛ يةَلكون تحل تُحام بهم الى س ش ياء ل خس حبهم كا هم، 

تلعَه خنرَميه نملك س ن نق ل اهناك ما يعَيش اِينا خنعيش ايه، خ

صورة خنس تجلب غيره، اقيل من الناس ما تعلم س نه عندك ب

 س خرى، الو ملكتَ س نت س ن تغُير شكَل س ذنِك، الك س نت

لتغيير.تتطالبهم با  

  مساحة خد

ر الذي ختأ ملِ الكون الجميلَ، خانظر ا لى الِنيا بعين المسااِ 

، بينما س نت تنس س ن ترُتب حقيةةَ مفركل يسَ تعد للرحيل، 

ك الجميل، كن رحيماً، خعِش خدخ  دًا خس نت الى تسَ تمتع ببناء عُةِّ

 الطريق لل خرة، حيث اليقين.

 

******* 
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    الملائكة حديث

 

نهم  ةلونه ببةارة يتحدثون، يتهامسون، خيتناقلون الخبر، يحا 

لى حيك خهم ارحون، بل خيدعون بعضهم بعضًا ليتعاخنوا ا

لملائكة!س نت... نعم س نت يا من تقرس  ال ن كلاتي، س نت حديث ا  

 

نهم يعَراون صوتك؛ اقد سعوك خس نت تنُاجيه في  ليلة ظلاء ا 

لجميلة، محك افي سجدة مويلة، خدمواكُ تةهد، خيعراون ملا

همسات التي شكلتها ابتساماتُ السحرِ خس نت تس تغفر، خ 

ةقت السجود خس نت تدعوه، خدموع التوبة التي مالت، ا 

 مريقاً هربت منه المعاصي، اأ ضاء خجهك.

 

ت اليك عندما اقتر  بت من خيعراون تلك الوَمامة التي حَطَّ

ليه، بل لقد سعوا س يضًا س نينك بعَد  المعاصي الله خاررت ا 



 

 

 خس نت تائب!

تف س مك، خيعراون كفك الحانية التي رَبتت بحنان الى ك 

رس اة الى خبحب الى ظهر س بيك، خبوقارٍ الى كفِّ الفقير خب

 تحه لتقرس  خترتل،رس س اليتيم، خبهيةة الى كتاب الله قيل س ن تف 

 اترتفع درجتك في الجنة.

 

ةع دلف خيعراون نظراتك، اقد شهدخها خهي تتعفف ختخ 

لك توضئة، عندما التفتَّ بوجهك معرضا عن تس هدابك الم 

 الصورة.

تتسارع، خيعراون صوت دقات قلةك، عندما كانت تتسارع خ 

ب  ليس اليك ختدق، خك نها تنُبهك لتلك الحرب التي يةَ نها ا 

لله، اتتوضأ  ليُوقِعَك في معصيةٍ، اكنت تسُّع ختس تعين با

 خيسجد قلةك، اتهدس  دقاته ختأ نس بصلاتك.

نه س حيك يك خاسك بينهم؛ ل نك تحةه، بل ل  يتناقلون لق 

 م ةحانه.



 

 

 

 ل نك من الحامدين...

 ل ن قلةك يهتز عند ماع القرس ن الكريم...

 ل نك تخشى ال خرة خترجو رحمة ربك...

 ل ن قلةك يُخةت عند الذكر...

 ل نك تة تاق ا لى رؤية خجه الله...

 ل نك تحب س ن تُحشَر في صحةة الصادق ال مين...

ينُير بنور الله الرباني... ل ن خجهك  

 ل نك تحب الصالحين، ختصادق المتقين...

 

ةهد امتةعر خس نت جالس ال ن تقرس  كلامي س نك تسةع خت 

له ختةعر به صَرِير س قلام الملائكة خهي تدخن في كتابك ما تقو

 ختفعله.

ت تنتظر، جرب س ن تساار بخيالك ا لى هُناك، تحت العرش خس ن

ا من هنا خنورًا ختتلفت، اترى نورً  ختتأ مل، ختنُصت باهتمام،



 

 

تعجب؛ من هناك، تسُلم اليك الملائكة ختناديك باسك، خت 

دنياك...  اأ نت ل تعراهم لكنهم يعراونك، اأ نت كنت في

 حديث الملائكة!

 

ن حولك تخيلهم خس نت تلَفظ س نفامك ال ديرة، خهم يلَتفو

 ايبشرخنك، خيطُةئنونك... اهم يعراونك.

يين.خن برخحك الطاهرة المؤمنة ا لى اِل تخيلهم خهم يصعد  

هيةة عظيمة  تخيل نفسك خس نت تراع رس مك بخةوع خخقار في

ترى خجه الله... لتفتح عينيك التي لم تنظر بها س بدًا ا لى حرام ل

 يا الله.

 

نحن حقا  نحتاج ا لى خقفة، نراجع ايها س نفس نا خنسأ لها، هل

 نس تحق هذا الحب؟!

نني س حيه"... جبريل! س حِب الانًا؛ اا  هل يحةنا الله لينادي: "يا 

 م ةحانه.



 

 

، خهل يةق السحاب صوت ملائكي ترتج له السةوات

ل  ال الى: ختتأ رجح السحب، ختتل ل  النجات، خينادَى في الم

 "س حيوا الانا؛ ل ن الله يحةه"، اتحةك الملائكة.

 

ل  يه، خهيا قلوبنا مة تاقة، خها هي رائحة رمضان، اهيا نفِر ا 

.للقاء الله  

زقنا لذة اللهم س لقِ الينا محةةً منك، خاصنعنا الى عينك، خار 

له  يي النظر ا لى خجهك، خالةوق ا لى لقائك، خاجعلنا يا ا 

  )حديث الملائكة(.

  

***** 
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الجنة قطار  

  

ااة الجائلين رائحة القهوة تمل  المكان، خالبرد شديد، س صوات الة

ض، حولك، معامف تسير، خمَظلات تقترب، خصغار ترك

َّة س نيقة تقف بخجل ختُخبئ دموعَها بكفِّها ال رقيق... خهو خشاب

خيتمنى  يقف بخنوع س مامها، خل جةرؤ الى مسح تلك الِموع،

راق خس خٌ يةكى اِ  س ن ل يصلَ القطار؛ حتى تطولَ اللحظة،

 س خيه، خزخجةٌ تةكي اِراق زخجها الحةيب.

 

يَخلعون شيئاً  الكثير من المةاعر خبعض الوجع، خك نهم برحيلهم

ض ابتسامته من القلب خيخطفونه معهم، الةعض يةكي، خالةع



 

 

ااً ابنه: مع الحانية تةقُّ الِموعَ خيلُوِّح بيده، خس خَرُ يصَيح مُودِّ 

ك... ا... ا لى اللقاء... انتيه لِرام تالسلامة... س حيك كثيرً 

لط بالِموع... خينَطلق القطار، ختتساقط قطََرات المطر، اتخت

 هذه الِنيا!

 

ل خالرحلة كلنا الى مفر، خكلنا يسَ تعد للرحيل، الزاد قلي

ض يرَكةه مويلة، خس ما عن قطارنا؛ اهو ليس ك ي قطار، االةع

، خالةعض ل التذكرة خهو ل يعَلم، خالةعض لم يدُرك س نه قد قطع

 يزال يسُدد في الثمن.

 

 كال، رجل خدخد، خخجه ميب، خعينان صادقتان الاها

 الرس س هلالن س بيضان، خانسحب اوقها بساط اش تعل الى

 الى خااة شيياً، تةهد كلُّ شَعرة ايه الى حُسن دُلق، خصبر



 

 

دلاص في تربية بناته الثلاث، مُ  حتس ةًا زخجة حييةة، خا 

طع في لثوابَ من الله، اصارت كل منهن كنجةة تسال جرَ خا

شر العفافَ ماء زخجها تةُعُّ دُلقُاً ختضُيء قرس نًا، خكفراشة تن 

ت، لم يكن يعَلم س نه قد قطع التذكرة، خس نه يسدد  س ينما حَطَّ

ضيق، خاوق الثمن، خس تت لحظة الفراق خال نفاس تتسارعُ ثم ت 

اك في الجنة.رس مه زهراته الثلاثة... خداااً س بي! نلق  

 

جةيع، تسَأ ل عن حييةة، اتاة رائعة خشابة ذكية، خهي الحةيية لل 

طيَها س جرَ هذا، ختطُعِم هذا، ختسَير ليلًا ا لى بيتِ الانة لتُع

 بطفل مَسكنها، ختطَرُقُ باب جارِهم الطةيبِ، ختأَ تيه ليلًا 

كريم، مريض، الا يردها؛ ل نه يعَراها خيعَةل معها لوجهِ ال

ح خزانتها رايقاتها لتةتري ل خرى الِخاء، ختفتختجةع من 

قفها لتسُعِدَ غيَرها بأ حسن ما عندها من ثياب، لم يس تو 



 

 

ءِ عندما يسَكن الفس تان ال بيض، خلم يَخطف قلبَها بريقُ الضو 

يقٌ س خرُ يسكن الى حيات اللؤلؤ المصفواة اليه، بل شَغَلها بر 

ض ا لى خَجهها يفي اين اليتيم، خنظرات ال رملة، خالتفاتة المر 

ار خاليها الحاني، خهي ترَبت الى كتفه، خها قد خصل القط

بُها، ليست س ختَها، خل هي  الركوب، خالى يمينها اتاة س خرى تطَُةِّ

اااً )حييةة(! ابنتها، لكنها تعراها ل نها س معةتها خس حيتها... خد

 نلقاكِ في الجنة.

 

لامح الم س حمد، شاب رائع، تراه خك نك تنظر ا لى لوحة كاملة

تضنها لةاب ك بهيى مَن ترى مِن ش ةاب، عينان موداخان يحَ 

ف حول بحنان جفنان ناعسان، ختلوح ال هداب خك نها ترُار 

تول نظراته الحانية كحامة ملام، خقامة مويلة، خذراع مف 

، خبللته العضلات، س مطرت اليه سحابة ال يام الةعضَ من ال لم



 

 

ض، من، خعةش المر بالوهن، خحطت الى رس مه الامات الز 

صبًرا  ارضي خاحتسب خما كانت دمواه ااتراضًا، بل كانت

شفاقا من قلة الطااات، خندما الى ما مضي  من خاحتسابًا خا 

قرس ن، خها هو لحظات الة ةاب، ااعتصم خثبت خاتخذ رايقه ال

ناديه، القطار قد خصل، يةق الضةاب، خصوت الملائكة يُ 

ةهادة، طر لسانه بال خس مه تربت الى رس مه ختدُاخيه، ختع

نة.خهمست س مه... ا لى اللقاء يا قرُّة عيني! س لقاكَ في الج   

 

لوق حسام، شاب ذكي، خقوي الةخصية، ناجح خمثابر، د

خس مه،  خمؤدب، هكذا خصفوه، اش تاق ا لى الجنة اودَّع زخجته

جون خرحل ا لى هناك، حيث العطر رائحة الِماء، خحيث النا

 الةلاد، الا الظلم اطغى فياقط من هم تحت التراب، خحيث 

هادة، خحط برحاله خقطع التذكرة، خركب القطار، خنال الة 



 

 

دت لقدخمه  خخدعته ال رض، ختهللت الساء له ختزينت، خغرَّ

يًّا خمةعًا... عصاايُر المساء، خام تقيلته حُورُ الجنان شوقاً خح 

 ملام اليك س يها الةهيد! نلقاكَ في الجنة.

 

فائزخن، اليهم؛ اهم م ةقونا خهُم الجففْ دمواك، خل تحزن 

ية، ختأ مل ااارك عينيك، خس زلِ الغةاخةَ حتى تتضح لك الرؤ

 مواد س ين س نت خابحث عن التذكرة، خراقبِ القطار؛ اهو بلا

ن ام ت طعت س ن خليس له محطة خامعة تملؤها رائحة القهوة، خا 

ن س تاك الاب  تلاء بتذكرة؛ تركض بعةل صالح دلفه؛ التركض، خا 

يق ننتظر بها خاصعد خل تحزن، خقفْ معنا الى الطر اتمسك 

فُّها الص عاب، لكنها خنراقب، خلنعد زادنا لنساار... في رحلة تَحُ

.تس تحق... ل نها ا لى الجنة  



 

 

****** 
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 محجةة خلكن

 

 !دلعت حجابها يوم الزااف خكانت اارية الصدر

 خاادت اوضعت قطعة القاش مرة س خرى الى رس مها

ليها، خجلس ناذهةت   ل بارك لها س نا خزخجي، خل تعرف ا 

 !اأ تتني خهي تةتسم بصور الزااف الرائعة، ختريدنا س ن نةاهدها



 

 

بالطةع س غلقتها بعد س ن رس يتها خس دبرتها س ن زخجي لن يراها ل نها 

 دخن حجاب

 !محجةة خلكن نسيت س نها محجةة

 محجةة خلكن

يالها اقترب مواد خصول س ختها من الخليج، س سرعت لم تق 

 بالمطار خم ةقها الةوق

مال الانتظار ل ن الحقائب تأ خرت خس ديًرا ظهر خجه س ختها 

 الحةيية خزخجها ال م تاذ

ام تقيلتها بال حضان، خفي خمط الزحام، احتضنت زخج س ختها 

 !خس لصقت صدرها بصدره

خلف ذرااه حولها خخضعت شفتيها الى خجهه خمةعت قيلة 

 الى خجنتيه



 

 

 !خج س ختها محرم اليها تحريماً مؤقتاًمحجةة خلكن نسيت س ن ز 

 محجةة خلكن

 ارح خزااف كةير خهي من الحضور

 الكل متأ نق

 الكل معيد

 الكل يصفق خيغني

 خالموم يقى صاخية

 اقرات عمودها الفقري اهتزت ختزلزلت

 !قامت س مها خجذبتها من يدها خقالت لها اارحي خايشي م نك

س شار اددلت خهزت خاهتزت خضحكت خقهقهت خلل مف 

 الةعض خهو يضحك ماخرًا



 

 

 ليس منها

 !خلكن من الحجاب

 خهل س نت معيدة ال ن؟

 محجةة خلكن

خرجت بتنورتها السوداء الطويلة خمرحة كةيرة تغطي صدرها 

لكنها خهي تركب الس يارة راعت ماقاً لتددل الس يارة اارتفع 

مرف العةاءة اظهرت نصف ماقها الةيضاء خنظر كل من كان 

 يمر خرس ى ماقها

 محجةة خلكن

اشترت عةاءة موداء س كامها خامعة تظهر نصف الذراع، بل 

 الذراع كله،

 . كلا راعت يدها لتحك س نفها س خ تحيي صديقاتها يظهر



 

 

 ل تظنوا س نها ل تعرف، بل هي تعلم يقينا س ن ال كام خامعة

ل نها ارتدت من قيل س كامًا من الِانتيل لفس تان س مود رائع في 

 .. خلكن بدخن بطانة لل كام حفل بفندق كةير

 محجةة خلكن كام ية اارية

 محجةة خلكن

 !!صدر العةاءة خامع، خالطرحة شفااة .. ارصة

نعم ارصة لترتدي العقد الرائع الذي تملكه اهو س رخع خهو الى 

 بشرتها مياشرة، خم يكون دلابًا خهو تحت الحجاب الةفااة.

ليك بةذر، اتةعرك بالذنب  خربما لو لفتَّ نظرها براق، تنظر ا 

 .خك نك س نت المخطئ

 محجةة خلكن

 ترتدي بنطالً ضيقاً خاليه قميص للركةة



 

 

ليه بغضب، خقالت: يا معقدخن  خلو ناقةها س حد نظرت ا 

 الةنطال يسترني س كثر من العةاءات.

خفجأ ة جلست اتقلص الةنطال خالتف حول ماقيها اأ ظهرها 

 مجسةتان خل نها ااشت بحرية ختصرات بحرية.

ةحت تجلس كالرجال، ااتحة ماقيها، س خ رااعة ا حداها الى س ص 

 ال خرى لل الى،

 خالمصيةة لو انحنت لتحةل مفلًا س خ حتى لترتدي الحذاء

خالمةكلة س ن منهن سينات، خما زال ال صرار الى الةنطال 

 مس تمرًا

 .خك نها ندمت الى ارتدائها للحجاب

 محجةة خلكن



 

 

لوجهها يميناً، خقفت بعد س ن ام تعدت للخرخج خنظرت 

ايسارًا،خرس ت س نها س جمل لو س ظهرت بعضًا من شعر مقدمة 

 رس مها،

 اأ زاحت مرحتها،

خشمرت ذراعيها ليظهر لون بشرتها، خس ديًرا خضعت العطر الرائع 

 النفاذ الذي يدير رس س الة ةاب،

 خخرجت بعد س ن ابتسةت للةرس ة

 .خابتسم الة يطان

 محجةة خلكن

ا،خقفت تنادي الى صديقتها   بالجامعة بصوت االٍ جدًّ

 االتفت الجميع لمصدر الصوت

 خس تةعته بضحكة االية االتفتوا مرّة س خرى



 

 

خكيف ل تفعل خقد اعتادت الى رؤية س مها من قيل توبخ س خيها 

 الصغير خمط الطريق بصوتها الجهوري

 خربما تجادل الةائع بصوت س الى

 خك ن الحجاب قماشة اقط!

 محجةة خلكن

 اتنسى كل شيء، تددل ال نترنت

تدلل هذا، ختضحك مع هذا، ختضع س لف الجمل اللفظية 

 التهكمية خالضاحكة،

خالتي ل تجرؤ الى التلفظ بها س مام س بيها، س خ زخجها ا ن كانت 

 متزخجة

خربما س يضًا ل تجرؤ س ن تقولها لفلان هذا لو رس ته خجًها لوجه خهي 

 ل تعراه في مكان اام.



 

 

الضاحكة في توقيتات غير منام ةة خلها من القفةات خالوشوش 

 مع الان خالان، ما جةعل الجميع يقف ليضحك،

 لكنه في النهاية لن يحترمها،

 لكنها لل مف محجةة!

 محجةة خلكن

ترتدي )الةادي( خاوقه س ي شيء .. حتى لو كان ش ةكة ل 

 تستر شيئاً خهي تظن س نها مس تورة

 محجةة خلكن

نظراتها بدلل بين عينيه، حتى تنظر لمن يحدثها بجرس ة، ختنقل 

 تةغله بها خربما يصحب كلامَها صوتٌ حنونٌ خحوارٌ دافئٌ 

نه زميل العةل  ا 

 !!خفي النهاية هي محسوبة من المحجةات



 

 

 محجةة خلكن

تجلس بجوار رايق العةل ختةكو له من زخجها، ختخبره عن 

، س سرارها حتى يأ لفها ايةدس  بفتح قلةه خربما تعرف تفاصيلًا دقيقةً 

خدردشة مويلة، تأ نس به خيأ نس بها، لكنه في النهاية لن 

يصحبها ا لى قبرها، حتى لو كانت عيناها عسلًا خشفتاها 

 شهدًا،

 حتى لو كانت ابنة القةر.

 محجةة خلكن

تددل باسم مس تعار ختةدس  الِردشة .. ختحب .. ختنخرط في 

 الاقة .. ختتيعها بانفعالت، خربما بعد س ن تنتهيي تقوم اتلبس

الحجاب ختذهب ا لى الفقراء اتعطيهم الصدقة لتحجب عنها نار 

 يوم القيامة.



 

 

 ترى لماذا لم يحجب حجابها عنها هذه الفتنة؟

 محجةة خلكن

حنجرتها لولةية خيختفي صوتها الغليظ اقط عندما تحدث 

الة ةاب، خينقلب ا لى صوت القطط اتةدس  بالنونوة عندما 

 !!تمسك الهاتف

 ه بةحة س حيانًا .. انانة!خماهرة هي ل نها تصحة

 ترى لماذا يتغير التردد؟!

 س ليست نفس الموجة؟!

 صور ربما رس يتها خس راها خمنراها جميعًا،

 جعلتني س الم يقيناً س ن هناك دللا،

خس ن معنى الحجاب الحق غير مفهوم، خربما ل يفهةه س يضًا بعض 

 الرجال!



 

 

 اهل هؤلء محجةات؟

 س م هن محجةات خلكن!!

 

***** 
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 ا حساس رائع

س ن س توضأ  خس قف في خةوع اأ كبر اينشرح صدري ختقر عيني 

 بالصلاة.

  ا حساس رائع 

س ن س مير بحجابي الفضفاض مس تورة كاللؤلؤة المكنونة، ل تهةني 

نظرات ا عجاب اقدتها بغطائي؛ ل ن نظرة رضا من الله عني 

 .تغنيني ختكفيني

 ا حساس رائع



 

 

اأ قيله خهي راضية عني خس لتفت س ن س نحني الى كف س مي الحنون 

خدعواتها تخترق الفضاء لتعانق السحاب ختبسط س جنحتها محلقة 

 خميتهلة لرب الساء ايرتاح قلبي

 ا حساس رائع

س ن يكون س بي دائماً فخورًا بأ دلاقي، خيثق في تصرااتي خبحفظي 

مانة خراايتي للعهد اأ حفظ نفسي، ايدير ظهره خيمضي  لل 

 نني عفيفةخيتركني خهو مطةئن؛ ل  

 ا حساس رائع

س ن تكون لي صحةة صالحة تحلق معي انرشف من رحيق القرس ن 

 .معًا خنتلذذ بحلاخة ال يمان معًا، خنمضي الى درخب الطااة معًا

 ا حساس رائع



 

 

س ن س مسح بيدي الى رس س اليتيم خس اين بساادي المسكين 

خس حمل عن ال رامل الهم الثقيل اأ كون معة لهم خقت الضيق 

 ونًا في ظلةة الطريقخضوءًا حن

 ا حساس رائع

س ن س حتفظ بكل عةارات الحب الجميلة اأ حتويها بقلبي ميورًا 

 ماهرة س ميرة حتى يحررها زخج عفيف

 ا حساس رائع

س ن س مسح بكفي دمعة س لم، خس زرع مكانها لمسة س مل، اتةق 

 الابتسامة مريقها بين الِموع اأ ارح ل نني س حسنت العةل

 ا حساس رائع

  موى لخالقي .. خل س نحني ا ل في سجودي لربي.س لّ ينزل رس سي

 ا حساس رائع



 

 

ذا تأ خر ل يعني س نه لن يأ تي اكل  س ن س الم س ن مواد الفرح ا 

 س منياتي قيد الانتظار خعند الله لن تضيع س منياتي.

 ا حساس رائع

س ن ل س حزن ل نني خحيدة، االقةر خحيد خرغم خحدته اهو س جمل 

 ما في الساء.

 ا حساس رائع

س جلس بهدخء خس راع يدي ميتهلة ا لى الله، اتأ تيني السعادة، س ن 

اهيي كالفراشة لو ماردتها م تهرب مني، لكنني بثقتي بربي 

 م تأ تي موااً ختس تكين الى س مراف س صابعي.

 ا حساس رائع

س ن س الم س ن ل شيء يس تحق س ن س تأ لم من س جله موى ذنوبي، 

 اأ لزم الام تغفار ايفرج الله عني.



 

 

 ا حساس رائع

عل شيئاً نااعًا بيدي خس صابعي ،س م ةح اليها س تصدق بها س خ س ن س ا

س رحم بها خس كتب بها ما يرضى ربى حتى س جد ما يةفع لي ا ن 

امتنطقت يوم القيامة خحكت بالتفصيل عن حس ناتي خس يضًا 

 ميئاتي التي ارتكيتها بها.

 

 ا حساس رائع

س ن س شعر س نني الى مريق الهداية حتى لو س ذنبت خقصرت 

دت ل نني مها تعثرت مأ صل فى النهاية ل نني خس مأ ت خابتع

لهيي خحييبي ..  لحاح في سجودي من ا  ادترت الطريق خملةته با 

 ربي.

 



 

 

 ا حساس رائع

لن س جمعه في مطور ل ن للطااات لّذة ل توصف خللالتزام 

 .مقف س الى من كلاتي
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 ليتني كنت رجلًا 

 

خالهواء الةارد حتى س ركض خماء الوضوء ل يزال الى جبهتي 

 يصافح عنقي

 اأ توجه ا لى القيلة خس راع صوتي خس ؤذن

 الله س كبر

 الله .. كم هو جميل!؟

 ليتني كنت رجلًا 

حتى س مير ميكرًا خمس مرات ا لى المسجد القريب من بيتي 

خالذي س راه من نااذة مطةخي .. اتكون كل خطوة من خطواتي 

 بحس نة ختمحى عني ميئة خس هرخل خقلبي يدق



 

 

بمكان دلف ال مام بالصف ال خل خس مط شفتاي خس نا س قول اأ اوز 

 )س مين( اأ دندن مع الملائكة خس نال الرحمة

 ليتني

 ليتني كنت رجلًا 

رادتي  حتى تنتظرني زخجة ميةة كل يوم س ختارها با 

 جميلة

 س حبها

 ختكون عصةتها في يدي ختكون ملك يميني اتطيعني

مملكتي ..  تعد لي الطعام .. ختغسل ملابسي .. ختهتم بة ئون

 ختهيئ لي الهدخء في الةيت ل نام بعد عمل مويل



 

 

ثم س متيقظ الى س دخنة كوب الةاي الساخن اأ رشف منه 

رشفات سريعة بام تمتاع خس نا س شاهد التلفاز خهي تجلس بجواري 

 .. س لست ملكاً 

 ليتني كنت رجلًا 

شابًا عفيفاً .. تقيًّا س غض بصري خس حفظ جوارحي ختظهر الهداية 

 خجهيي الى قسات

 س مير في الطريق خيحةني س هل ال رض خس صافح الجميع

 خس نام قرير العين ل ن هناك حورًا اين تتزينّ لي

 خما س حلاهن من حور اين

 ليتني كنت رجلًا 



 

 

حتى س م تطيع س ن س توضأ  بسهولة خيسّ في س ي مكان .. الن 

س دلع حجابًا خلن س كةف شعرًا ل نني رجل .. كم هو مهل الّي ا ن 

 كنت رجلًا 

 تني كنت رجلًا لي 

حتى س ركض الى الةامئ خس ضحك ببنطالي الذي مأ شمره .. 

خس قهقه خل يلومني س حد اأ قفز في ماء الةحر خس م ةح خس م تمتع .. 

 ما س رخع ا جازة الصيف .. ا ن كنت رجلًا 

 ليتني كنت رجلًا 

يناديني الصغار )بابا( خلي حق اليهم رغم س نني لم س حملهم تسعة 

خلم س غير لهم الحفاضات خلم س متيقظ من س شهر .. خلم س رضعهم .. 

 النوم في ليلة باردة ل حتضنهم خس حملهم

 ليتني كنت رجلًا 



 

 

ل مارس كل س نواع الرياضة التي س حبها خس متطي جوادًا س بيض 

 خس نطلق

 خس ماار هنا خهناك

 ليتني كنت رجلًا 

حتى ل يسخر مني س حد خيخبرني دائماً بأ نني ناقصة عقل خدين 

 النار من جنسيخس ن س كثر س هل 

 ليتني كنت رجلًا 

 حتى س اتخر س ن ال نبياء خالرمل

 رجال .. خس نه ل يفلح قوم خلوا س مرهم امرس ة

 خلكن

 ل س ريد س ن س كون رجلًا ل يعرف كل هذه النعم



 

 

 ..خربما 

ربما لو كنت رجلًا كنت مأ ظلم زخجتي خس هددها من س ن ل خر 

 بأ نني مأ تزخج اليها

جلس س مام التلفاز خالحاموب ربما لو كنت رجلًا مأ نام خس  

 بالسااات خل س صلي بالمسجد

ربما لو كنت رجلًا كنت مأ اتن بالنساء اأ عكر عيني خس اسد 

 قلبي اأ غفل خس هلك

 ربما لو كنت رجلًا كنت مأ كون س بًا ل خجود له

 س خ شابًا تااهاً ضائعًا ل هدف له

 س خ رجلًا خفيًّا رغم س نه موجود

 الحمد لله

 رس ةالحمد لله س نني ام



 

 

 اللهم لك الحمد

 ا ن حسن تةعل المرس ة لزخجها يعدل كل هذا

 ما زلت س ش تاق للةسجد

 ما زلت س تمنى س ن س ؤذن

ما زالت نفسي تة تاق للفوز بالصف ال خل في جااة دلف 

ال مام ل مط شفتاي خس نا س قول دلفه )س مين( ايوااق تأ ميني 

 صوت الملائكة اتغةرني الرحمة .. اللهم لك الحمد.

 

 

 

***** 
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  ا حساس رائع

 "الجزء الثاني"

 

س ن تهرب من هموم دنياك، ختهرخل ختتوضأ  بأ برد ماء، ثم 

تحتويك سجدة اتهةس دمعتك ختةوح بهةك، خيسُةع صوتك في 

الساء، اتعراك الملائكة، ختعلم يقيناً س ن الرحيم يسةعك .. 

 اينشرح صدرك.

 !ا حساس رائع س ن تناجيه خحدك 

 

 ا حساس رائع



 

 

س ن تقف هناك خالكل في هيةة ينتظر، السكون يعم المكان، 

خس نت حائر، تتمتم بالِااء خترجو من الرحمن س ن يسترك، ختسةع 

س صواتها خهي تتطاير من بعيد، خيمر بعضها بجوارك ايقةعرّ 

بدنك، خفجأ ة تراع ذرااك ختفتح يدك ختتلقى صحيفتك بيمينك، 

ئكة ختناديك اتسُّ نفسك، ختبتهج رخحك، ختسعد بك الملا

 بصوتها الرحيم س ن تقرس  .. كتابك!

 ا حساس رائع

س ن تتوب من ذنب تعراه...عقلك يعراه، خقلةك يعراه، خبدنك 

يعراه، ثم تفُاجأ  يوم الحساب خقد س رخى حييةك الرحمن اليك 

متره .. خذكرك به! خس نت ل تذكره .. خقلةت ميئاتك حس نات، 

من جديد )بتوبة(  خمحيت الذكريات .. ا حساس رائع س ن تولِ

 ختعيش دالًِا في الجنة

 ا حساس رائع



 

 

س ن تراجع نفسك، ختفتش في حقيةة ذكرياتك عن بصةة من 

بصاتك، ختوقيع دخنته الى نفس تتأ لم، اتفاجأ  س نك ارجت عن 

هذا، خمددت دين هذا، خس ضحكت هذا، خس معةت هذا، 

خس لبست في العيد هذا خهذا، اتعود تلك الذكريات خس نت هناك 

تقلب في سجل حس ناتك .. ا حساس رائع س ن تس ةقك .. 

 !الحس نة ختنتظرك في الجنة

 

 ا حساس رائع

س ن ترى الحوض، خس نت عطةان .. اتركض ختركض .. يزاحمك 

 الةعض خيداعك س خرخن، اتةكي ختصرخ من هول ما تراه،

 خفجأ ة تناديك الملائكة،

 خيشرق خجه النبي صلى الله اليه خملّم ايعراك ختعراه!!



 

 

 لم تره من قيل .. لكن تعراه! خس نت

 ختةق الصفوف س مامك ختتقدم بهدخء

ثم يمد يده الشريفة ختلامس كفه بشرتك، خيسقيك الا تظةأ  

 !بعدها س بدا .. ا حساس رائع س ن تلقى النبي

 

 ا حساس رائع

س ن ينادي مناد "يا س هل الجنة "ا ن لكم عند الله موادًا، 

 اتغةاك الهيةة

 موادٌ مع الله ! 

 ع الرحمن جل جلاله !لقاء م 

 خمن س نا حتى س لقاه .. م ةحانه !



 

 

اتسير في موكب خس نت ارح خضاحك مس تبشر، ختراع رس مك، 

ختفتح عينيك التي لم تفتحها س بدًا في حرام، ايكةف الحجاب 

اتنظر .. خترى .. ختتأ مل .. ختحب ما تراه .. خترتجف .. 

ختخةع .. ختحس حلاخة ما س حسس تها بها من قيل .. خل 

تس تطيع س ن تغةض عينيك خل حتى س ن تحرك رس مك .. بل 

س نت اعلًا ل تتنفس .. ختهرب من عينيك دموع مة تاقة لترى 

 !ما تراه .. ا حساس رائع س ن ترى خجه الله .. يا الله

 

 ا حساس رائع

س ن تة تاق ا لى الله، اتة تاق ا لى الصلاة؛ ل نها خقوف بين 

 يديه،

 ختة تاق لقراءة القرس ن ل نه كلامه،



 

 

 ختة تاق لليل ل نه ايه يناديك،

 ختة تاق للنهار ل نه ايه يعطيك،

 ختة تاق لصوت ال ذان ل نه نداؤه،

 ختة تاق للنبي ل نه حييةه،

 ختة تاق للجنة ل ن ايها رؤية خجهه الكريم،

نه لقاء الله  ختة تاق للةوت ل نه لقاؤه .. ا حساس رائع .. ا 

***** 
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 الى الهامش

 

نسطر الهوامش، ربما نتركها دالية، خربما تعلةنا في المدارس س ن 

نعُلّمِ اليها، خس حيانًا نكتب بخطوط صغيرة خس قلام باهتة بعض 

 الملاحظات، خالكثير من الشرح!

خالى هامش الحياة، خدلف الوجوه المختبئة في س ركانها، خالتي 

 ننسى كثيًرا س ن نقرس ها، مطرتهم الحياة.

 

النابهتين خس نت تمر اليه بعطرك هو .. يراك كل يوم، بعينيه 

الفتان، خقميصك الفاخر، خربما يرن هاتفك العجيب اتطرب 

س ذنه، يغةض عينيه للحظات خيس تنةق بعةق، )الله( يقولها 



 

 

خهو يةتسم ببراءة متمنيًّا كل ما عندك، خربما يةعر بةعض 

الحسّة عندما تختفي من س مامه، ليتك نظرت الى الهامش 

خس هديته زجاجة عطر، خشيئا مما عندك ..  خس لقيت اليه السلام

 ل نه شابٌ مثلك.

هي ..تعرف يقيناً س ن هذا صوت خطواتك، خربما تُخرج رس مها 

المزدحم بال حلام من زاخية باب غراة الفراشة لتراكِ خس نتِ 

تددلين من باب الشركة، اتراع حاجييها خهي تتأ مل حذاءك، 

العقد الذي  ختةتسم خهي تتوه بين س لوان عةاءتك، خيخطف

حلق حول رقيتك نظراتها للحظات حتى تنتيه للقهوة خهي 

ترتفع اتسّع ختطفئ النار قيل س ن تأ كل قلبها المحرخم، ليتك 

نظرت الى الهامش خابتسةتِ لها، خس هديتِها ثوبًا خعقدًا 

 خحذاءً،خذكرى جميلة.

 



 

 

هو .. يقف كل يوم عندما يسةع صوت م يارتك، خيهرخل 

يدك، خيحةل س يضًا س كياس الفاكهة، يصعد ليحةل الحقيةة من 

بهدخء خبخطوات ناعمة دلفك الى الِرج، تصلان س ديًرا 

ختعطيه جنيهاً خيختفي من س مامك .. خيخرج ا لى الةارع حتى 

تتيخر رائحة الفاكهة من ثيابه قيل س ن يعود مفله اهو يخشى س ن 

يةةها الى ثيابه خهو يحةله، ليتك نظرت الى الهامش خرس يته 

يهز قميصه في الهواء لتتيخر رائحة التفاح .. خس هديته كيسًا  خهو

 خلو مرة خاحدة.

 

هي .. تأ تي كل س م ةوع ختساادك، تحةل المراتب، تزيل ال تربة، 

تنحني ختنظف تحت س ريكة غراة المعيةة، خها هي تنشر ال ن 

ملابسك، ختغسل بيديها هذا القةيص ال نيق لبنك خالذي 

تظل تنتظر ختنتظر، كيسًا كةيًرا يحتوي مالما تمناه ابنها، خم  



 

 

بعض مما كرهتم من ثياب ضاقت اليكم س خ بهت حتى لونها، 

ليتك نظرت الى الهامش خس هديتها شيئاً قديماً خشيئاً جديدًا معًا 

 في كيس خاحد، بفرحة خاحدة.

 

هو .. ليس خم يماً خليس س نيقاً، خليس من اائلة كةيرة، خل 

راه، لكنه يدرس معك في الجامعة يعرف من الِنيا ما س نت تع

ذاتها، خجةلس ببسامة حاله بجوارك س حيانًا اتةتعد س نت ختقترب 

من س صحاب المقام الرايع، يتمنى صحةتكم س نت خمن معك، ليس 

مةعًا في شيء اهو عزيز النفس، لكنه يةكو الوحدة خليس 

ذنةه س نه هكذا، ليتك نظرت الى الهامش خبادلته النظرات 

ت السلام خازت بالرحمة تتنزل اليكا خس نت تحةه للحظة خس لقي

 )في الله( .

 



 

 

هي .. تجلس كل يوم في المكان ذاته، تنادي اليك لتةتري 

منها س ي شيء، تةتسم لك ختةالغ في احترامك لعلك ترضيها، 

الةعض يقف خيةتري خل يناقةها في الحساب، خالةعض 

نقود خهي تتحرج يسُةِعُها ما ل تود س ن تسَةَعُه ثم يلقي لها ال 

ن جمعت كل ما تكس ةه خضاعفته،  ختتأ اف من اعلته، هي خا 

لن يصل المجةوع لثمن هاتفك النقال، خل لثمن نظارتك، ليتك 

نظرت الى الهامش، خاشتريت منها شيئاً، خناخلتها النقود 

باحترام ختأ ملتها خهي تقيلها ختضعها الى رس مها ختسُةِعُك الِااء 

  شر المرض.بالستر، خس ن يكفيك الله

 

هؤلء .. مائق الس يارة، خاامل النظااة، خاراش المكتب، 

خالخادمة، خس مفال الةوارع، خالخةاز، خالكهربائي البس يط، 

 خالس ةاك،



 

 

 ليس ذنبهم س نهم بسطاء، خليس ذنةك س نك غني خس نيق خمتعلم،

خلست س نت من يقسم ال رزاق، خليس مطلوبًا س ن نتأ لم من 

 النعةة،

 قط س ن ننظر الى الهامش،بل نحن نحتاج ا

لعلنا نراهم بوضوح، انتقاسم معهم الفرحة، اتحل الى قلوبنا 

البركة خنتوقف عن الةكوى بأ ننا رغم النعم ل نعرف معم 

 السعادة،

ل ن في الحقيقة .. السعادة تختبئ هناك دلف خجوههم 

 البس يطة،

ذا .. نظرنا الى الهامش ل ا   .خلن نراها خنةعر بها ا 

***** 
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 ا حساسٌ رائع

 "الجزء الثالث"

بيتك،  عندما قررت س ن تصلي الفجر في المسجد القريب من

تحت الةاب خبقيت ماهرًا حتى تفوز بهذا الشرف العظيم، خا 

  في قلةك.ثم سرت في هيةة، خابتلعك الظلام ليضيء نور الله

عت خطوة خطوة خشيء ما يتحرك في صدرك..نعم حيث خض

 يدك ال ن. 

 ا حساسٌ رائع

ينة، ختنزلت عندما تحدّث الة يخ الى المنبر خقد غةيتكم السك 

نفسك،  اليكم الرحمة، خس نت تنصت لوصف الجنة ااش تاقت

 خدمعت عينك ل نك تحةه م ةحانه. 



 

 

 ا حساسٌ رائع

ةعرين عندما نويتِ الصوم تطوااً في غير رمضان، خها س نت ت 

يت بالتعب خقليل من العطش، خخهنت س مرااك خام تلق 

اطارك، اأ مسكت التمرة خخض للحظات حتى عتِها جاء مواد ا 

 الى مرف لسانك خم ةقتها ا لى فمك الِموع. 

 ا حساسٌ رائع

ه، مغةضًا عندما قلتها ل خل مرة ل خيك في الله خس نت تحتضن

تما ايها معًا لله، لعينيك بينما تتصفح في ذهنك كل لحظة اقترب

  س حيك فيعندما همست الى كتفه خقلتها بصوت مرتعش...ا ني

 الله. 

 ا حساسٌ رائع

ليه، اهرخلت لتسةع تلاخ  ة داشعة خ عندما حننت ا لى الرجوع ا 

فسك عةت في رحاب س ية، ختنقلت بين حرخاها خرقت ن 

القلب  اس ةقت رخحك للجنة، خماات بها خاقتربت شغاف

 من جدرانها، ايكيت خبكيت...ثم بكيت. 



 

 

 ا حساسٌ رائع

ل خجهه لعندما حملت الى كتفيك ذاك اليتيم، خضحك خته

ها، خس نت البريء خصافحت عيناه عينيك خبريق الفرحة يمل  

 ترضيه .

 ا حساسٌ رائع

اره خكتفك عندما معيت في الخير مع س خيك بعد س ن خقفت بجو 

 للساء معًا في كتفه، خسجدت تجاخر جبهتك جبهته، خراعتما

 دعوات اختلطت ختةابكت خصعدت مس تجابة. 

 ا حساسٌ رائع

ديه م ةحانه، ختة تاقين للوقوف بين ي عندما كنتِ تنتظرين

ق الفضاء تترقيين  نداء الصلاة خذاك الصوت الرائع خهو ية

ادتك،خيهز السكون اينتفض قلةك ختهرخلين ا لى سج  

 اتكبرين في خةوع..الله س كبر.



 

 

 ا حساسٌ رائع

تقت لجواره خاش  -صلى الله اليه خملمّ  -عندما س حيةت لقاء نبيه

نفسك  قوله خاعله، خغارتخس حيةت خجهه، خس عجةك صنعه خ 

فه ايكيت.ل نه حن الى الصحابه، ختمنيت س ن تةم خ تقيل ك  

 ا حساسٌ رائع

س نه م يغفر  عندما تأ لمت ل نك عصيته، خام تغفرت ل نك عرات

فسك ختبت لك ثّم متر اليك، خس يقنت س نه س مهلك! اانكَسّت ن 

ليه.  .ا 

 ا حساسٌ رائع

ولها حت من بعيد الكعةة اطفت حلعندما خصلت لمكة خ

 .م ةعًا خهرخلت خمعيت....خبكيت

 عندما اش تقت لرؤية خجهه

 عندما س حيةته

 عندما رس يته في كل شيء

 ا حساسٌ رائع



 

 

 في كل لحظة تولِ ايها من جديد

 ل نك تحةه.

 

****** 

 الفصل الثالث

 "موق السعادة"
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 الزهرة الةيضاء

 

بنور يا زهرة بيضاء ارتوت ابنة ال ملام  ؛ ياحييبتي في الله

اصارت ماهرة كاء  ،خنةتت في بيت ااشق للقرس ن ،الرحمن

 المطر خحاكت في نقائها لون الحليب خضوء القةر.

تةقى الزهور الى مر العصور تنفح بالعطر ختفيض الى الكون 

جالً، اتلهم الةعراء انسةع عن جالها ما يأ دذ بمجامع قلوبنا 

 خعقولنا

 ..اتتداق السعادة ختمل  الوجدان 



 

 

تةقين س نت في بيت س بيك كالزهرة الةيضاء، تتفتحين كل يوم خ 

لتنشري رائحة البر الى كفه الحنون، ختمسحي برحمة الى كتف 

س مك ختميلي برس اة اتسعدي س ختك، تذيبي الفوارق، ختمسحي 

 .الِموع، اأ نت زهرة

خللزهرة كرامة، اهيي ل تنحني س بدًا خجالها في ام تقامتها خابتهالها 

الساء الا تتفتح س خراقها ا ل في ضوء الةةس الِائم لرب 

 الواضح ،خهكذا س نت.

خللزهرة حياء اهيي تلةلم س خراقها براق اتتستر بعفة حتى يأ تي 

الربيع .. خهكذا س نت في حجابك حتى يأ تيك زخج صالح ايأ تي 

 الربيع.

خللزهرة جذخر قوية ثابتة في ال رض الغنية، اهيي تميل مع 

 تقتلعها س بدًا اهيي تحبها خالكون كله يحبها النسات الرقيقة لكنها ل



 

 

خهكذا س نتِ اامةئني فجذخرك التي تةعةت في بامن ال رض 

 خةوااً للرحمن ،

خبحثت بين اتات الصخور عن ال يمان م تظل دخمًا لك الثةات 

 خهي ال مان

خللزهرة تواضع، اهيي رغم تفوقها خجاهيريتها ختغلبها الى كل 

نها ل تتعالى الى ال خرين خل  الامات الجمال خرموزه س ل ا 

 تةعرهم بتفوقها اليهم .

 اهيي تلفت ال نظار بهدخء خفي صمت .. ل نها زهرة خهكذا س نتِ.

خالزهرة كريمة اهيي ل تةخل حتى الى س خراقها الخضراء اتتصدق 

اليها كل يوم بقطرات الندى اتسقيها، ختتصدق الينا برائحة 

 تِ.زكية اتسعدنا ختةفينا .. خهكذا س ن



 

 

خالزهرة هادئة رحيمة اهيي تنمو بةطء، ختطُلّ براق حتى ل 

تفاجئنا .. شيئاً اةيئاً لتزداد يومًا بعد يوم نضجًا خجالً خرخاة 

 لتكتمل اتعجةنا خنحبها ..

خهكذا س نتِ .. الا تتعجلي ال نوثة خاصبري س يتها الزهرة خلتعطي 

 لنفسك ارصة ليكتمل جالك بلطف شيئاً اةيئاً .

تقفزي قيل ال خان من مرحلة ل خرى اتفوتي الى نفسك خل 

الكثير من الِرخس تتعلةينها من الحياة خالكثير س يضًا من متعة 

 الحياة خالمرح خالفرح الكل مرحلة من حياتك متعة داصة .

خل تظني س بدًا س ن ال نوثة في ارتداء الكعب العالي خس حمر الةفاة 

 خالثوب الضيق ..

الطةاع خهدخء في تناخل س مور الحياة بل هي مزيج من رقة 

خذخق رايع في اختيار كل شيء، ليس اقط ال لوان خالملابس 



 

 

بل في ال اكار خالكلات، خس دلاق رايعة خثقااة خامعة، خالم 

 بكل ما يرضي الله.

اكوني دائماً زهرةً بيضاءً ماهرةً نقيةً خاحتفظي بعطرك حتى 

 يأ تيك الربيع.

 

***** 
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 حلاماارس ال  

 

 كان يا ما كان في قديم الزمان

ل بذكر النبي ويحل لخ  ليه الصلاة خالسلاما  الكلام ا 

تهدس  الصغيرة في اراشها، خقد امتسلةت معها خصلات شعرها 

ختفرعت الى خمادة خردية اللون حول خجهها القةري البريء، 

قيل  حكايةالذي ام تقرت ايه نظراتها البريئة، خهي تس تمع ا لى 

 النوم من جدتها،

 اتةدس  العجوز الطيةة بغرس المعنى منذ الةداية.



 

 

ختغزل معها قصة حب جميلة، خبصوتها الحاني الذي صاحيته 

ة لطيفة، تصف لها كيف كانت ال ميرة جميلة، خكيف ال ن بحّ 

س حبها ال مير من س خل نظرة، خكيف ركض بحصانه ال بيض، خمد 

نها الرائع، خانطلقا معًا ا لى ذرااه القوي خحملها س مامه بفس تا

القلعة، خفي لحظة حاسة تةتر امترمال الصغيرة في الخيال 

 بجةلة حفظناها جميعًا.

 خااشوا في تةات خنةات خدلفوا صةيان خبنات،

 ختوتة توتة دلصت الحدختة،

 حلوة .. خاللا ملتوتة؟

 اتةدس  الصغيرة بأ خل حلم...

 ختةدس  في تكوين صورة لفارس ال حلام

 هو القوي؟!هل 



 

 

 س م الوم يم؟!

 س م قوي الةخصية؟!

 س م الرخمانسي؟!

 س م المتدين؟!

 س م الثري؟!

 س م كل هذا س خ الةعض من كل تلك الصفات؟

حارت الةنات بين قصص هذا الفارس )الةامر حسن( خمت 

 الحسُن خالجمال

عنتر خعةلة، رخميو خجولييت، قيس خليلى، لماذا تمحورت 

 !الحياة حول هذا الفارس اقط؟



 

 

خصارت الفتاة تنتظر خصوله الى باب الِار ليركع الى ركةة 

خيراع قامته الى ال خرى خيمد يده خيمسك كفها براق ليخبرها 

 س نه خصل

ل بعد  لل مف ل تدرك الفتيات س ن هذا الفارس خهمي خخيالي ا 

 اوات ال خان

خلل مف بعضهن تصحةه معها بعد زخاجها ختظل تقارن بينه 

ال دير دائماً المةاراة خيةعل اارس ال حلام خبين زخجها ايخسّ 

الوهمي النار في قلبها ايحترق، ختغفل عن الواقع خل ترى الكنز 

الذي بين يديها، ل نها هائمة خمفتونة خمخدخاة، تظن س ن ال صلع 

خالرايع خصاحب الةعر المجعد خالهادئ الطيب، ليس اارمًا 

 لل حلام

يحصل الى الةهادة  خلل مف هناك من تراض الانًا ل نه لم

 الفلانية



 

 

 خالانًا ل ن س نفه كةيرة،

 خالانًا ل نه بدين،

 خالانًا ل نه س سر،

 خالانًا ل نه ليس مهندمًا، س ما هذا اليس مةيياً،

 خهذا الاح، خهذا ل يرتدي س حدث صيحات الموضة،

 م ةحان الله!

 كال اارقة اس مودً  لون بشرته م يدنا موسى اليه السلام كان

 الحكيم س يضًاخلقان 

 ليس السواد عيةًا

 ؛الفارس حقًّا



 

 

التقي النقي العفيف الشريف، الذي نةأ  في عةادة الله ختعطر 

 بماء الوضوء، ا ن س تاك تأ تي قيله الملائكة،

ن تركك يترك دلفه ذكرى ميةة،  خا 

 تةعرين بالنور في خجهه خهو ينظر،

 ختلةسين محةة الله في س لفاظه،

شفتيه عندما يتحدث، خفي كل حواراته تتناثر التسابيح الى 

الةكر خال عجاب خالطلب خالرجاء خالاعتذار خالوداع خاللقاء 

 كلها عنده س لفاظ ربانية،

 ا ن س تاك اأ نت ملكة ل نه يتوجك س ميرة في مملكته الخاصة،

م يغض مراه عن كل جال خينظر اقط ا لى عينيك، لم يذق 

 عراه،قيلك حلاخة لهذا اأ نت الطعم الوحيد الذي ي



 

 

ربما ليس غنيًّا لكنك س نت الغنية ا ن كان زخجك، ربما ليس 

 شديد الومامة في نظرك

لكن الله يحب خجهه الذي لم ينظر به ا لى معصية، م تعراينه 

من كل شيء ل نه حقًّا اارس، هو من س صحاب يومف 

قائم في  الصديق، خلو مررت يومًا بالمسجد م تعراينه ل نه ختد

 المسجد،

ليه خمس مرات ليةعر س نه ل يزال حيًّا يترك قلةه هن اك خيعود ا 

خس ن دقاته ما زالت تس ةح خل ن قلةه هناك، س نت متسكنين 

 قلةه لتسااديه حتى يس تمر في السعي ا لى هناك،

حيث السكينة، حيث ينادى للصلاة، قد يملك الةاب خجًها 

 خم يماً خلكن .. قيَّحته المعصية،



 

 

الرجال حتى تس تطيع س ن تختار  ل بد س ن نعلم بناتنا كيف تقُيَمّ 

 في زمن اختلطت ايه المفاهيم،

 خيةقى اارس ال حلام حلةًا يأ تي بعد الزخاج

 . عندما يتحقق في الزخج الصالح س ياًّ كان شكله

لقد س صةح الزخاج صفقة، ختفنن الةعض في ابتكار مريقة 

جديدة لجلد كل شاب يطلب العفاف، تارة بغلاء المهور، ختارة 

قامة حفلات الزخاج في س ماكن لو تأ ملنا قليلا  بالتصةيم الى ا 

خةور خزمرة من العصاة، ( للدنا س نها ل تخلو من خجود )بارلتأ ك

م نكره تلك الفنادق اللامعة ل نها مومن يعصى الله عزّ خجل 

 ايه،

 خل س دري لماذا كل هذا التكالب اليها!



 

 

ةع ختارة بمطالب مادية لو ظل هذا ال جير )س قصد العريس( جة

خيطرح كل ما يملكه بال ضااة ا لى ثمن ملابسه لن يحصل الى 

 هذا المةلغ المطلوب لقاء ا ملاق سراح الرهينة )س قصد العرخس(

خلل مف يظن الةعض س ن مكانة الزخجة في قلب زخجها تقاس 

 بمدى تعةه في الحصول اليها،

 خس ن السهل خاليسير زخاجها خالقليل مهرها م تكون

 رخيصة!

 س ختي؟ ترى كم ثمنك

 ما القيمة التي تقيلين بها لقاء لقب

 ؟زخجة صالحة

 خبكم تةتري زخجة صالحة س خي الكريم؟

 للزخاج معنى عميق اهو



 

 

راقة العةر خصحةة الِرب، خربما يطول الطريق، االزخاج ليس 

اقط، خليس اارمًا لل حلام اقط، هو شركة  ااس تانًا س بيضً 

مكان ايها لتةادل خرحلة ل بد من التفاق لتكون مواقة، ل 

ال دخار، خلن تقوم ا ل بالتفاهم، ال مهم ال الى ل كثرها صبًرا 

خاحتواءً للطرف ال خر ل نه يحةه، ربما هو تمامًا كتلك اللعةة التي 

كنا نلعبها خنحن صغار عندما كنت تمسك بيدي صديقك 

 خيقيض هو الى كفيك ختةدس  معه في الِخران خالِخران،

س حيانًا، تكاد س ن تقع ايةدك، خفي الِخرة التي ربما يختل التوازن 

 ،تليها تكون س نت ال قوى اتةده عندما يقترب من السقوط

لو تركت يده لن يتركك ل نه يقيض بقوة الى كفك المفتوحة، 

ايداعك للا مساك به مرة س خرى، لهذا ل تلعب هذه اللعةة ا ل 

ا مع صديق صدخق، ل نك ل تتحةل مقلةًا سخيفًا منه، خربم

 يوجعك السقوط الى ال رض اتةقى ا لى ال بد



 

 

 لكنها تةقى لعةة!

س ما الزخاج الا يصح بأ ي حال من ال حوال س ن يكون لعةة، 

 ليس لعةة

هناك من ال ش ياء ما ل يةترى اتذكرخه، ختنازلوا في المقابل عا 

 يحتاج للكثير من المال ليةترى،

 قال صلى الله اليه خملم:

ذا جاءكم من ترضون  ل تفعلوه تكن ))ا  دينه خدلقه ازخجوه ا 

 اتنة في ال رض خاساد كةير((

 رخاه الترمذي خغيره

 

******** 
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 س خراق الورد

 

مأ نثر س خراق خردات حياتي بين السطور، ربما حنينا لتلك 

الذكريات، خربما ل نني س الم يقيناً س ن كل خاحدة منكن م تمر 

 .بمثلها يومًا ما

خمرحتي الةيضاء خل زلت س ذكر كنت س رتدي قميصي ال بيض 

نها مدرم تي  تنورتي الزرقاء .. ا 

كنا ننتظر بداية العام الِراسي بلهفة، رائحة س خراق الكتب 

الجديدة، تجليد الكراريس، الحذاء الجديد ال مود، تلك ال قلام 



 

 

الجديدة التي نتخيرها بعناية خنحن نةتريها خك نها هي التي 

 !م تمنحنا المعراة

ا صوت خطواتها .. تك تك تك، ا نها معلةتي لن س نسى س بدً 

الحةيية )س بلة منى( س خ )ميس منى( كا تحب بعض صديقاتي س ن 

 .تنادينها

كانت تدرم نا اللغة العربية خبين درس خس خر كان ل بد من 

 .تلةيح .. خبالتأ كيد نصيحة

لن س نسى س بدًا اس تانها ال خضر الجميل، خاعلًا هو كان جميلًا 

خس ظنها كانت تعلم ذلك ل نها كانت تعتني بكل شيء اليها .. 

 !عندما ترتديه .. حتى العطر

عطرًا قوياًّ يداعب س نفي خهي تمر من بين الصفوف قارئة لفقرة 

 .من الِرس، س خ مقتربة مني لتسأ لني اأ جيب، س حيةتها كثيًرا



 

 

خمن هيةة في قلوبنا خاحترامًا لها في صدخرنا لم نتمكن من 

 !س يط جدا، هي ل تطةق نصائحهامواجهتها بشيء ب 

اهيي تنهانا عن ارتداء الملابس الضيقة خخضع مساحيق 

التجةيل ختخبرنا س ن هذا حرام خهذا ل جةوز خهي تضع العطر 

 !ختددل الينا متأ نقة بفس تان ضيق يبرز مفاتن الجسد

 حتى س تت لحظة س ظنها لن تنساها س بدًا، حين مأ لت تلةيذاتها

 )ما رس يكن فّي؟(

ا كانت تنتظر مدحًا .. اقامت اتاة جريئة خس دبرتها بالحقيقة خس ظنه

.. 

 ..س نت ل تطةقين ما تنصحينا به 



 

 

خبين شهقات الةنات خنظرات التعجب من بعضهن، خبعض 

همسات خضحكات مكتومة مرت لحظات خدق الجرس خانتهت 

 ..الحصة، خمرت س يام خكانت المفاجأ ة 

شرحته في حياتها،  خصلت الرمالة، خلقنتنا معلةتي س هم درس

س ن تكون هي من غضب خلم تعنف الفتاة، خلم تتكبر اهيي لم ت

 ايعد س يام س تتنا بهيئة جديدة! تتعلم منا،

اضفاضة، خخدعت  احجابًا مويلًا خملابسً  ارتدت معلةتي  

مساحيق التجةيل خزجاجة العطر عند خرخجها من الةيت، 

خيةدخ س ن هناك من كان يترقب تلك اللحظة، اقد دق باب 

 .بيتها شاب صالح خخطةت له .. خارحنا جميعًا

 ..ال يام  تلكلن س نسى س بدًا 

 عفوًا معلةتي



 

 

 ا زال شرحك مس تمرًا....فملم ينتهِ الِرس بعد

****** 
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 السعادةموق 

 تساءلت للحظات ما معنى السعادة؟

 خما مذاقها يا ترُى؟

ليها؟  خهل س نا خصلت ا 

 خس ين س بحث عنها؟

 يا ترى بكم كيلو السعادة؟

 خس ين هو السوق ل شتريها!!



 

 

 س تعلةون

قفزت ا لى ذهني صور كثيرة كلها ل شخاص الى خجوههم 

 ابتسامة..

 قمة السعادة لطفل قطعة من الة يكولتة الفاخرة.

 ة السعادة لعجوز س ن يخبرها س حدٌ ما بعد س ن يتذخق معامهاقم

يدك س كلك مظةوط خس خر حلاخة(  )الله تسلم ا 

قمة السعادة لفتاة في السادمة من عمرها اس تانٌ خامع تدخر 

 ختدخر ليدخر معها س مام صديقاتها.

قمة السعادة لغلام في العاشرة س ن يحرز اريقه المفضّل هدااً في 

 مياراة ماخنة.



 

 

قمة السعادة ل ب ميب س ن ينجح ابنه بتفوق في الثانوية العامة 

خس ن يصةح س مول منه خربما س قوى منه خبالتأ كيد س غنى منه خس ذكى 

 .كثيًرا

قمة السعادة ل م جميلة س ن يطرق بابَ بيتها عريسٌ خم يم خصالح 

 ليخطب ابنتها ختراها بالفس تان ال بيض.

 تكون س ن لسعادة لكل اتاة الى خجه ال رضقمة ا

 عرخمًا حلوة بفس تان س بيض .

قمة السعادة لعرخس جديدة س ن تعرف س نها حامل في شهرها 

 .ال خل

 قمة السعادة لةاب مةوح هو س ن يحقق ا نجازًا في عمله

 قمة السعادة لكل محب س ن يتزخج بحةييه.

 في زخايا س خرى الى هامش الحياة خفي مكان ما..خهناك...



 

 

ركناً داائاً في حديقة ليختبئ  قمة السعادة لةاب اقير س ن جةد

 خيةيت ليلته ل نه ل يمتلك بيتاً.

قمة السعادة ل م تعةل دادمة في الةيوت س ن تكتةف ربةّ الةيت 

 س ن بنطال ابنها تمزّق لتخلعه عنه ختعطيه لها ليفرح ابنها.

بقةيش محترم من في مطعم قمة السعادة لفراش س خ اامل 

من ن شراء نصف كيلو شخص ميب يحن اليه، اربما يتمكن م

 لحم ليطعم س خلده.ال

قمة السعادة لطفل من س مفال الةوارع س ن يقوم صاحب محل 

عطائه قطعة الكعك التي قضى  الحلويات بالعطف اليه خا 

زجاج المحل ب خهو يلصق س نفه الصغيرمااات مويلة في تأ ملها 

 الفاخر.



 

 

تمي قمة السعادة لفتاة بس يطة س ن يكرمها الله ختجد ظلّ رجلٍ تح 

ليه بدل من تلطةها بين خظيفة خس خرى تُهان ايها  به ختلوذ ا 

 مقابل جنيهات ل تسةن خل تغني من جوع.

قمة السعادة لمريض س ن ينظر الطةيب ا لى ال شعة س خ نتائج 

التحاليل خيةتسم خيقول له .." س نت مليم" خيتم امتيعاد ا صابته 

 !خطيربمرض 

 

 راها ا ل عندما نفقدهاالحقيقة س ننا مغةورخن في نعم خل ن

 الحمد لله الى نعم تسكننا خنجهلها.

 كن معيدًا

 خداك من الِنيا

 اارح بنصيةك خما معك خما عندك خقل يا رب ارْضِنِي 



 

 

 خموقها كةير خهي بالمجان... السعادة موجودة

 لكننا ضللنا الطريق.

***** 
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 اك.....خهنهناك

 

تكلم .. كلامه حلوٌ ل هناك من ل يتكلم كثيًرا .. خلكنه ا ن 

 ينُسى.

 خهناك من يتكلم كثيًرا .. خكل كلامه ثرثرات تنُسى.

 خهناك من ل يظَهر كثيًرا .. لكنه حاضٌر ل ينُسى.



 

 

 خهناك من هو حاضر كل يوم .. لكنه ا ن التفت .. ينُسى.

ل القليل .. لكن س اعاله ل تنُسى.  خهناك من ل يفعل ا 

 ن خيخبر بأ اعاله .. اتُنسى.خهناك من يفعل الكثير .. ايم

خهناك من ل يخطئ كثيًرا .. لكن س خطاءه مؤلمة ..س لمها ل 

 تنُسى.

 خهناك من يخطئ كثيًرا .. لكننا نسامحه ل ن س اضاله ل تنُسى.

 كلها مساحات في القلب خالقليل اقط يحتل مساحة ل تنُسى!

 خما تزال تغربل لنا ال يامُ من نعراهم،

 س عيننا، ايسقط الةعضُ من

 خيتيخر الةعضُ هربًا منَّا،

 خننفخ الةعضَ في الهواء نفورًا منهم،



 

 

 خالةعض يقترب عندما نمدحه خيبتعد عندما ننصحه!

 خهناك من يحةنا ل ننا نوااقه .. خالةعض يكرهنا ل ننا نخالفه.

 نخطئ انسةح للةعض س ن يقترب س كثر من اللازم ..

 ايفقد مكانته. اينسى الاحترام خيتخطى الخطوط الحمراء

 خنخطئ عندما ل نلاحظ رخاة الةعض انفقد مكانتنا لِيهم.

 الةعض يحذف اارق العةر خيظن نفسه ال عقل ايتةجح.

 خالةعض نحذف اارق العةر احترامًا لعقله اينجح.

 نصادق س نفس نا في صدخر ال خرين عندما نرى مودتهم ل رخاحنا.

في قلوبنا النابضة لهم خيموت الةعض ايترك اراغاً مؤلماً محفورًا 

 بالِااء.



 

 

نسان ..  خيعيش الةعض بيننا خهو في الحقيقة اراغ نظنه لوهلة ا 

 خنتحقق الا تظهر له ملامح!

 خيتسلل الةعض ا لى قلوبنا..

 ايتمكنون!!

 خنظل نةحث عنهم خهم ل يةعرخن.

ذا ازعوا .. خنة تاق لهم ا ن غابوا ..  ذا ارحوا .. خنةكي ا  نةتسم ا 

 احتاجوا.خندعو لهم ا ن 

 ال اضل س ن نكون بعيدًا عن كل ال خرين،

 نعم،

 ال اضل س ن نطير ..

 خربما نغرد معًا في سربٍ خاحدٍ تحت ظل عرش الواحد



 

 

غربلي يا س يام خس مقطيهم خحتى ا ن مقطوا مأ حب ايهم قربهم 

 لله

 اللهم ارزقني من حبي لك من يحةني ايك.

***** 

 

 6 

 

 س حلام مؤجلة

 مميزاتهلكل حلم خ  لكل اتاة حلم

تختلف الطةائع ختتنوع الةخصيات خيةقى حلم خاحد مةترك 

 لكل الفتيات

 الزخاج((



 

 

 .س حيانًا يكون حلةها الوحيد لهذا هي تتعب لو تأ خر

خس حيانًا تكون هي الى قدر من الذكاء اترتب س حلامها ختنجز 

 .خترتفع ا لى مكانة تحقق ايها ذاتها الا تةعر س نه تأ خر

تلفة تتقلب من مجتمع ل خر ختتفاخت من خل ن لحياتنا ظرخااً مخ 

 مةقة ا لى س خرى تغير من الزخاج

اهناك مجتمعات تتزخج ايها الفتيات ميكرًا خلهذا س صةح من 

 العنومة قيل العشرين

خهناك مجتمعات خداصة المجتمعات المثقفة يرتفع ايها من الزخاج 

تمام الِرامة خلهذا س صةح  بسبب ا صرار الفتاة س خ س هلها الى ا 

 .ن العنومة التي يزعمونها عند الثلاثينم

 حكموا الى مس تقيلها بال ادام ش نقاً ا ن تخطتها بعام س خ اثنين



 

 

هددخها خداعوها لتقيل الزخاج من س ي شخص يطرق باب 

 قصرها

 كسّخا تاجها ختةعثرت الل ليء

 س زاحوها من اوق كرسي العرش

 سرقوا منها ابتسامتها خس مفئوا بريق عينيها

شهودها س اراد مجتمع ل يعرف عن االمها الخاص س ي في محكمة 

 شيء

ل يعراون س نها مثقفة س حيانًا، قوية كثيًرا، نة يطة خناجحة عندما 

تحدد من الةداية س ن الزخاج ليس حلةها الوحيد خلكنه ضمن 

 مجمواة من ال حلام الجميلة

 .تلك هي ال ميرة

ذن الله رزقك في مواده  م يأ تي با 



 

 

 عينكزخج صالح تقر له 

 الا تؤخريه خدذي بال م ةاب

س حيانًا قد تكونين س نت جزء من السبب في تأ خر زخاجك يا 

 س ميرتي

عندما تتعللين بعيوب تااهة لراض شخص الى دين خدلق س كثر 

 من مرة لمجرد س ن مواصفات اتى ال حلام لم تتوار بعد

خس حيانًا عندما ل تكونين الى قدر كاف من النضج خالاتزان 

 .خرخن س نك س صةحت ال ن )عرخمًا( تصلح للزخاجليلاحظ ال  

كثيًرا ما س تأ لم خس نا س رى اتيات يتصران بطريقة بعيدة عن الرزانة 

 .س مام الناس رغم س نهن في من ل يتنامب مع تلك التصراات

 الهدخء خالعقل خالتسلح بالحجاب خالِين هم جنودك

 .حتى ييسّ لك الله زخجًا صالحاً يليق بك



 

 

 .ليق بك ل نك س ميرةنعم ل بد س ن ي 

 س حيانًا يتسبب س هلك في تأ خر زخاجك

 بالطلةات الكثيرة خالمةالغ ايها

لماذا ل يتوقف العم خالخال خزخجتاها عن التددل في ال مور 

 المادية التي ل تعنيهم

لماذا تعطين س ذنك لبنة عمك خجارتك خزميلتك اتعكرين صفو 

 زجةة يسيرة مهلة اقترب مواد ميلادها

 ا ل يتوقفون مع كلات اللهلماذ

ن يكونوا اقراء يغنهم الله من اضله }  [،32النور: ] { ا 

ل خمعها }  [286الةقرة: ] { ل يكلف الله نفسا ا 

ل ما س تاها م يجعل الله بعد عسّ  } ل يكلف الله نفسا ا 

 { يسّا



 

 

 [7]الطلاق: 

 خل تتعللي س بدًا بمس توى جالك

 س نت جميلة ل نك من صنع الله

 الجمال متفاخت خيختلف من شخصٍ ل خرا ن 

 خما يعجةك ل يعجةني

 خما يعجةني ربما ل يعجةك بتاتاً 

 خربما نتفق الى جال اتاة ختأ تي ثالثة تراها قييحة

 خالعكس صحيح

كا س ن الجمال دادلي خينيع من الرخح المس تقرة التي تتمتع بسلام 

 دادلي خرضا خقنااة بما قسةه الله تعالى لها

 التفتشي في ذاتك ختفتحي قلةك خصدرك



 

 

 الجمال نبتة رائعة تحتاج للري خالعناية المس تمرة

 س نت جميلة .. صدقيني

خعندما تثقين في نفسك متتغير هيئتك ختتيدل تصرااتك 

 خميثق بك ال خرخن

 خميرى الناس جال خجهك خنفسك

ليك  خاحترسي ل نهم ينظرخن ا 

 نعم كل الناس

 عن ال ملام ل بد س ن تنتبهييخل نك منبر متحرك يعلن 

ال خت خال م خالخالة خالعةة تةحث دخمًا عن عرخس لقريبها 

 الةاب

صلاح الهيئة خالاهتمام  ل بد من الوقوف مع النفس .. خا 

 بالمنظر خالةكل



 

 

 رتبي نفسك حياتك خنظةي خجياتك

ياك خال هال  خا 

 من يحب س ن ينظر لفتاة يداها غير نظيفة؟

 تاة رائحة عرقها نفاذة؟من يحب س ن يقترب من ا 

 من يحب س ن يتعامل مع اتاة ثيابها غير مرتةة بل خمنفرة؟

 خمن يحب س ن يلقي السلام الى اتاة اابسة الوجه ليلًا خنهارًا

 س نا ل س قول تبرجي

 خل س قول اخضعي في القول

 ل س قول تعطري بالعطر خمري بالقوم

 ل س قول تنمصي ختلوني

 ةوشةخلكن كوني نظيفة خمحترمة خب 



 

 

خقيل س ن تكوني جميلة المظهر احرصي الى جال الجوهر 

 خصفاء النفس

 االكل يكره الحقد خالحقودة

 خالكل ينيذ ذات اللسان اللاذع

ختذكري س نك بتعففك عن الجدال خالرد س نك تفعلين هذا لله 

 تعالى

خمن يتق الله جةعل له مخرجا * خيرزقه من حيث ل  }

 {يحتسب 

 خس ديًرا

 النهاية بل هو الةدايةالزخاج ليس 

 الزخاج مس ئولية خشركة تةدس  بقيولك له خقيوله لك



 

 

ذن الله تعالى ل بد س ن يكون  الزخاج مااة خما يأ تي بعده با 

 مااة

ل تجعليه اقط هدااً رمزيًا بل اجعليه هدااً متفرااً خمتةعةًا 

 لتبني مع زخجك بيتاً مسلةًا تقيًّا

نه ل تظني س نه صندخق ممتلئ بال حلام  الوردية خل س قول لك ا 

ليس خردياًّ خلكن تأ كدي س ن لكل مرحلة جالها خلكل خطوة 

 نجاحاتها

امأ لي الله في سجودك س ن يرزقك زخجًا صالحاً تقيًّا يقربك ا لى 

 الله

 خعندما يتأ خر خقتيًا يا مليكتي اأ نت في

 )مهةة(

 ربما يسّك الله لشيء س خر



 

 

 ربما هيأ ك الله خارغك لمهةة ما

ة ربما متيقى خحيدة ا ن تزخجت ال ن خمتتعذب خبرك بر بوالِ

 بها م يددلك الجنة

خقت ا ضافي لتحفظي القرس ن خترتلينه ختجودينه بل ختحفظينه 

 ل خريات

 عمل س نت ناجحة ايه ختحققين شيئاً جديدًا نااعًا للا ملام

مجهود عملّي لمساادة ال يتام خالفقراء خالمحتاجين بل خعيادة 

 تفرغت له المرضى لو تزخجت ما

 كم من اتاة تأ خر زخاجها

 حتى نبت الةيب في رس مها

ليها دخن جهد منها ذا بالزخج الصالح يسعي ا   !خا 

 كم من اتاة تزخجت بفارس س حلام لمع خم يم



 

 

 خارتدت س بهيى الحلل خس غلى خس ثمن الحلي خالذهب

 !ثم انتهيى بها الحال مطلقة مذبوحة حزينة

خهي في الحقيقة مسجونة كم من اتاة هي س مامنا متزخجة خمعيدة 

 خربما تتمنى ما س نت ايه

 خل س قصد هنا ا ل كلةة خاحدة

 )لطف الله الخفي(

اربما تأ خر زخاجك س خ حتى ادم حدخثه نعةة كةيرة س نت مغةورة 

 ايها

 خلو املعنا الى الغيب لدترنا الواقع

 ..النرضى بما قسةه الله تعالى لنا 

 خل نتأ اف



 

 

 الِنيا اانية خالجنة باقيةتعلةي الصبر ختذكري س ن 

 س مأ ل الله س ن يسعدكن في الِنيا خفي ال خرة
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ا  س نت جميل جدًّ

 

س تأ لم كثيًرا عندما س رى شخصًا ما، س خ س سع عن شخصٍ ما، س خ س قرس  

؛ مةاعر اليأ س خالضيق ل نه ببسامةكلامًا لةخص ما، تنتابه 

ا، س خ ضعيفُ الةنية، س خ ربما  اتاةٌ سراء، س خ شابٌ ذخ نحيفٌ جدًّ

 س نف كةير، س خ اتاةٌ لطيفة لكنها ليست صاردةَ الجمال.

خربما ينطوي الى نفسه خيتخفىّ عن ال نظار س خ ينسحب من 

 حزين. ودّ التي يبسطها له الناس ل نهمساحات ال

 مهلًا س خي!

 مهلًا س ختي!

 مهلًا س بنائي...



 

 

تقويم  س حقًّا ل يعجةك س نك مليٌم معافى صحيح خفي س حسن

تسير الى قدميك، ختس تخدم يديك، خترى بعينيك ، ختسةع 

 بأذُنيك!!

هل تظن س ن الناس تركت كل شيء في العالم خركزت الى 

 س نفك؟

س ختي س ن العيون كلها تنظر ا لى لون بشرتك خل  هل تظنين

 تلتفت ا لى ما يغراه لسانك؟

 هل تظنين س ن الةيضاء اازت بومام التميز ل نها بيضاء!

 ت الجمال هن اقط المحةوبات السعيدات؟هل ملكا

ل خالله .. انحن نلتقي كل يوم بالعديد من الةخصيات 

النورانية نحبهم بةدة رغم س نهم قصار ربما س خ س صحاب بشرة داكنة 

ا ربما .  جدًّ



 

 

 يملك احه خارتقائه رغم س نه لبل خنتعجب من تأ لق شخص ما خنج

 .من الومامة ما يؤهله لذلك

عندما يرخن رجلًا خم يماً تزخج من  ةالةفا ختمصةص النساء

امرس ة س قل منه في مس توى الجمال خربما لو بحثوا عن السبب 

لعراوا يقيناً معنى الجمال الحقيقي دادل هذه المرس ة خالذي رس ه 

 الزخج في كيانها كله من الِادل قيل الخارج.

خليس اقط كا يةحث  ،نفسها خس نفامها قيل تقام يم خجههامن 

 عن خجه جميل.الةعض 

في الحقيقة هذا شعور ينتاب بالذات من هم في من المراهقة 

ل نهم يغفلون عن اكتةاف س نفسهم من الِادل خاقط يكتفون 

بتفحص صورتهم في المرس ة خيحتاجون لمن يأ دذ بأ يديهم خينبههم 

 ةناء س نفسهم من الِادل.تجهوا ل لي 



 

 

ل بها مع نحتاج لثقااة خالم، خحوار، خمعلومات، خمريقة نتعام

يتيكيت بل مأ سيها س دلاق حميدة.  الناس بالحس نى لن س سيها ا 

س حيانًا ل ينجح الجمال خل الومامة خحدها في التعامل مع 

 الناس، خل جةلب السعادة.

االجمال يقُيَّح بالجهل، خبالفظاظة، خس يضًا بالمعصية، تمامًا كا 

 اينصرف الناس عن قطعة الحلوى؛ ل ن الذباب خقف اليه

 س خ ل ن هناك شخص س اسدها بيديه..

 ،الحلوى في فمك ما س موس  س ن تةعر بالمرارة بعد س ن تضع قطعة

خالمصيةة س ن تعجةك س لوان قطعة الحلوى الحمراء خالةيضاء 

ختكتةف في النهاية س نها مصنواة من ملح ختراب  ،خالصفراء

 خس لوان داداة اقط.

 !اقط صورةال نسان ليس 



 

 

نما هو كتلة من  المةاعر خالقيم خالمةادئ خالثقااة خالتصراات ا 

 خقيل كل هذا تقوى الله في السّ خالعلن.

 الِينُ يا س حيتي في الله.

 ال يمانُ يا س حياب الله.

 رقة القلبِ يا عةاد الرحمن.

ا بومامتها ا ل الى خجه تتفاال كلها مع بعضها خل تظهر س بدً 

 ميب .

اة صاردة الجمال س خ خجه ختأ كدخا س نها م تأ بى الظهور الى خجه ات

 شاب مفتول العضلات مالما ارتةط كلاها بمعصية

.ن خجهٍ خم يٍم قيََّحَتهُ المعصيةاكم م  

  



 

 

 حتى ال لوان لن تخفي القُيح خموء الخلق...

 !س حمر شفايف

 الكلات خلن جةةل شفاه ل تعرف ا ل الكذب. ن يلونل 

 س حمر ددخد!

 لن يكون بحلاخة حمرة الخجل.

 كحيلة!عيون 

 ل خالله .. ما رس يت س جمل من اين تكحلت بغض الةصر.

 س غلى العطور!

 لن تكون س ثمن من السيرة العطرة لفتاة تقية.

يظنون س ن التجةل خارتداء س حدث ال زياء ،خمعراة س ماء 

 الماركات العالمية هو التحضر.



 

 

يذُبح الحياء برموش الفتيات، ختتقلصّ نظرات الرحمة، ختبهت 

 الخدخد خيصةح التةجح شجااة، س ليس غريةًا..؟!حمرة 

م يدة مجتمع راقية .. ز س جمل مفاتنها صارت المرس ة المتلونة التي تبر 

 ختحولت العفيفة التي تتستر ا لى امرس ة متأ خرة خغير متحضرة.

حتى لو تحدثت بالمنطق خالعلم خالحجة ل ينظرخن ا ل لوجهها 

 ليةحثوا ايه عن ..

 ! س حمر شفايف 

 ..عزيزتي

 ل تتعبي نفسك!

 كل مساحيق الِنيا باختلاف س نواعها خجودتها،

 س مفأ ته المعصية. ل يمكن س ن تضئ خجًها

 اتشي عن الجمال في نفسك،هيا..



 

 

اتش في صدرك خابحث عن الجمال في دادلك خس نتَ س يضًا...

 خس شعل سراج ال يمان بين س ضلعك.

ا ل الله .. يا خاحمل حب الله في قلةك س ينما ذهةت .. قل ل ا له 

ليك .. يا رب انظر لي نظرة رضا ال ن ..  رب اغفر لي خقربني ا 

 هيا

 س رس يت؟!

 س ظن الجمال تحرك في دادلك ..

لتنعم بالسلام الِادلي خلتسعد بالرضا .. تنفس مع التوحيد 

 خام تنةق عةير القرس ن.

 ؟س رس يت كم س نت خم يم ال ن 

 ؟ اللهحييبتي في هل تةعرين ال ن س نكِ ملكة جال 

 نعم 



 

 

 س نتَ خم يم .. خس نتِ جميلة،

 ل ن كلاكا يحب الله.

لينا خخةيتك س خوف  اللهم اجعل حيك س حب ال ش ياء ا 

 ال ش ياء عندنا

 خس حينا يا ربنا.
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 س يها الةحر... شكرا لك!



 

 

 

 ، تخنقه، تحاصره، ب من س مامك بدرجة مؤلمةس حيانًا تح

 .!عنكتغرس ايه مسارًا حتى ل يتحرك بعيدًا 

 ربما تجبره س ن يظُهر لك هذا الحب .. خيحاخل ايفةل

 .. اس حيانًا تكون زخجً 

  ..خس حيانًا س باً 

 .. خس حيانًا زخجةً 

 ا لخطيبتها محةً خكثيًرا دامةً 

 ...يطالب خالِيه بما ل يطيقانه اخس حيانًا خلًِ 

 لماذا نقوم بجرح ال خرين؟

 خلماذا جةرحنا ال خرخن؟



 

 

كل كلةة جارحة س خ موقف جارح لما تس ةبنا لو توقفنا قليلًا قيل 

 .في الكثير من ال ذى

 لو تمهلنا قليلًا ما خسّنا ما خسّناه.

 لو س حيةنا س نفس نا .. لن نجرح س بدًا ال خرين.

 ،خس بدًا لن نةعر بال هانة من س حد، ل ننا م نكتفي بالرضا النفسي

 ل ننا بكل بسامة في حالة رائعة من الرضا خالسلام النفسي.

 اضلك تمهل قليلًا قيل س ن تجرح من حولك.من 

 دعونا نتفهم معًا كيف نحب ال خرين دخن س ن نقيدّهم؟

 .الحب تفاال خماحة خعطاء س كثر منه س دذ خانتفاع

 ..كونوا ا ن س حيةتم كالةةس 

 عندما يقترب منك من يحةك ينال الِفء خالطةأ نينة



 

 

 من المةكن س ن تكون كالةحر

 خامع..

 صافٍ..

 خمليء بالمفاجأ ت. ديرك كثير ..

 .كسفينة محملة بالةضائع تس تطيع س ن تحةل شيئاً ضخةًا

 .كسةكة صغيرة س خ س ن تحتوي كائناً صغيًرا

 رغم ملوحتك يحةك الجميع!

خصوت س مواجك الغاضةة خهي تلطم الصخور حتى رائحتك 

 .بقدرٍ يكفي ل حتواء الجميع تةعث الطةأ نينة في النفس ل ن كةير

 رات تلقيها براق الى الةامئ.ا ن رموا ايك القاذخ 

 خس حيانًا تتقيل كل هذا بكرم عندما .. تلقي اليهم خردة!



 

 

 الكلةة الطيةة خردة.

 الكلةة الطيةة صدقة.

 ل تةخل بها س يها المسلم التقيّ النقيّ بعطائك.

 باختصار...

 كن كا تحب س ن يكون لك من تحةه خليقول لك الجميع

 س يها الةحر .. شكرًا لك.
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 الزخاج خالمسطرة



 

 

 

يظن الةعض، س ن هناك شخصيات مثالية خ رائعة خ متدينة، ل 

 يوجد ايها ما يحيد عن خط المسطرة.

 هي .. تريده شاباًّ رائعًّا، س شد منها التزامًا

يأ دذ بيدها للجنة، ل يخطئ س بدًا، يغض بصره خل يذنب، 

فس موال النهار يرتل القرس ن، خموال الليل قائم يصلي، خفي ن

 الوقت يعةل خينجح خينفق اليها بسخاء. 

 هو .. يريدها س شدّ منه تديناً،

يتقلب في اراشه ليلًا ايراها قائمة تصلي، ل تغضب، ل تحزن، 

خفي  نفس الوقت جميلة الجميلات، حااظة للقرس ن، دارمة للعلم 

بناء بالملعقة .. ل بد س ن تكون هكذا ل نها  الشرعي، ختسقيه لل 

 بي.هي التي متر

 مهلًا ..



 

 

 لماذا تنتظر س ن يأ دذ بيدك س حد ما!

 لماذا ل تتحةل  س نت المس ئولية؟

 قم بنفسك ..

التدين خالالتزام خالقرب من الله ل يقاس بالمسطرة ؛خل يوجد 

 شخص مثالي مئةٌ بالمئة.

 نحن لس نا سُناماً س ليين مبرمجين الى الطّااةِ لنكررها بنتظام.

يه اتةعر به، خحلاخة ال يمان ل الخةوع ليس له زرّ تضغط ال 

 تُحفظ في الب.

ل تراعوا مقف التطلعات ا لى عنان الساءِ، خل تةالغوا في 

 مواصفات اارس ال حلام، خاتاة الحلم الجميل.

تقيلوا من ال ن س ن من مترتةطون به م يخطئ ربما س خ يقصر 

س حيانًا، ميستيقظ مرّة بل مرّات بعد خقت الفجر الا تنهاري، 

متتعب من ددمتك خددمة س خلدكا خربما تترك قراءة خهي 



 

 

 خردها س حيانًا الا تصُدم ايها!

هناك س ش ياء س مام ية تمسكوا بها، حاخر من س مامك لتعراه 

نسان خليس كملاك، امرح حلةك بين يديه ختأ مل رد اعله،  كا 

خام تمع له، تجاخز عن بعض المقاييس البس يطة مالما س ن معظةه 

 حسن.

 لاق خدذخا الطةاع في الاعتةار.ابحثوا عن ال د

س حيانًا يصطدم الطةع الس يئ بقوااد الالتزام التي تةحث عنها 

اتجد زخجة مثقفة الةيًّا خشرعيًّا ربما لكنها عنيدة خصوتها اال 

ا لزخجها خل تحترمه ايكره الحديث معها  خفي كل نقاش تقف ندًّ

ا، بيتها غير ماكن اكيف ميسكن ال  صغار!رغم س نها ذكية جدًّ

الفاتحة خقصار السور لكنها تجيد ل تحفظ ا  ل ختجد س خرى 

ال نصات لزخجها ختريحه ختةعره س نه س ميرها الوحيد اتعمّ 

م تقيال س صول التربية لالسكينة خيهدس  الةيت خيتهيأ  الصغار 



 

 

 منها خمن المجتمع خالمسجد، ل نهم ببسامة في عش هادئ.

ا س خ يس   ا غليظًّ تخف برس ي زخجته،س خ خس حيانًا يكون الزخج اظًّ

 يضربها رغم س نه س مام الجميع رائع خمتدين خيصلي

 ختجد غيره ليس اقيهاً لكنه رحيم يحسن لزخجته.

التقييم ليس بالمسطرة؛ دذ من س مامك بكل ما ايه، خاالم س نه 

بشر مثلك خكا س نك لست دائماً مثاليًّا،ختخطيء، ختقصّر، 

 تطالةه بالمثالية ..ل ختذنب، 

تقعوا في ل الةحث عن نماذج خيالية لم تولِ بعد، ختطيلوا ل خ

 الفخ اتحكموا اقط بالمظاهر، اتصطدمون بالواقع ختتأ لمون.

نعرف من منَّا م ةق ال خر بهةّته خمن منا س دلص في س ية ل نحن 

 خاحدة اس ةق الجميع.

س مأ ل الله س ن يرزق كل منكم بنصف س خر تقر عينه به في 

 الِارين.
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 الخوامرغرخب 

 

تضيق س حيانًا، انظن س ن كل النور هرب من حولنا، خمن 

 س نفس نا،

قتها القديمة التي عتّ  لةقوق الساكنة الى جدران بيوتناخمن ا

في خمني خكل خمن من ال خمان التي تسكن قطرات المطر

 ،اؤادي



 

 

ختغُادر خطواتنا بخنوع ذرات التراب الساكنة تحت س قدامنا 

 ..خالتي تثاقلت من ارط الركض دلف بقايا ال مل 

 ُ  الى رؤخم نا، ل يامصاب س حيانًا بغيةوبة من كثرة مرق ان

ت، ختتمزّق اتنهار ال اكار، ختتةابك الخوامر، ختلتصق الذكريا

 .الصور، ختبتلُّ س حيانا بالِموع خس حيانًا بالِماء

 !ل س دري كيف تُجاهد تلك ال م العبرات

كيف تُحدثنا عن قطعة منها غابت .. خكيف ما زالت تسير الى 

مساحات ال مل المةدخدة .. خمن س ين انسكيت الى قلبها 

 !السكينة

يبرق في عينيها الحنان كبريق اللجين، خيرق صوتها خهي تناديه، 

 .خهي تحكيه، ختهدهده خهي تنعيه

اعها عندما نغيب عنها، ختتقرح عينها شوقاً ثم تحلق في س خج

لحضنه، خلرائحته، خلرنةّ صوته المكتوم الى صدرها خهي ترقيه، 



 

 

 خننساها، يا لنا من قساة خيا لها من س يام  قام ية.

خيأ تي الصةاح اأ نسى كل شيء، س بحث عن بقعة نور الا س جدها 

 ا ل عندما س ذكره .. م ةحانه

ا لرحمة تنتةلني من غفلتي قيل س ن يا رجائي يا الله .. س هيم شوقً 

س غرق في غيةوبة التسويف، س ش تاق لصفحة جديدة من الحياة 

 .بيضاء كالثلج، نقية كاء المطر الطاهر، لم تلوثها س نفاس البشر

ليك ليك .. خدذنا ا   س مرافي تة تاق للصلاة .. دذني ا 

زالت قدماي تةكوني لنفسي من تقصيري،  مازلت س تعثر خ  ما

ب صعود جيال الصبر بحثاً عن كهوف الطااات زلت س تهيما خ 

 الزكية،

شعث المسااات ..  العلامات خزلت س توه من اختلاف خما 

 س تخةط في ظلةة الليالي



 

 

خيلفُّني الةوق للجنة اأ توشُ بحسن ظني بك خس هدهد قلبي 

 الخائف ببشريات كتابك

ت س صحاب الفجر س ش تاق لساع س نفاس السحر الخاشعة، خصو 

ضوء  ات الليالي بأ مان خالى جيينهم يحنّ ظل فيخهم يسيرخن 

 .. !القةر 

ة، تطرن بأ مان، خعز  لرؤية الفراشات المتوشحات بالطهرس ش تاق 

 اوق الرؤخس، متسترات في ثةات.

خبعد غرخب خوامري، تشرق الةةس بكل ما ايها من عزة 

خجال اتبهرني، ترتفع اوق كل شيء، ل تلتفت، ل تتعثر، خل 

حجج بالظلات السابقة، خل تعيقها السحابات تعتذر، خل تت

العكرة، خل تخنقها زدات المطر، تقوم بدخرها خل تكف عن 

 !العطاء خالعةل، س ي عزيمة تلك خس ي س مل



 

 

 !س ل تتعةين من هذا العطاء المس تمر يا صاحية الجلالة

 م ةحان من خهةك كل هذا الحب!

 خس غدق اليك من رحمته خجعلك مشرقة بحلة من النور

 الةاهق،

 تشرئب ال عناق لتنعم بنوره كل يوم .. م ةحانه

 اغتسلوا من ال نين، خاهتفوا بالِااء، ختمتموا بالرجاء،

 خعودخا لصلاتكم خس صلحوا س نفسكم،

 خل تهنوا خل تحزنوا.

خكونوا هناك الى س مراف ظلةة الماضي خراقيوه خهو يتقلص 

 خيهرب من الثقوب،

 بفضله غدًا خيغةرنا ال مان.خاارحوا االةةس الجميلة متشرق 

****** 



 

 

 

 

 الخاتمة

 

 حييبتي في الله

تعودنا س ن نراجع ما نكتةه، انجد س خطاءً كثيرة خربما ل تعجةنا 

 الفكرة .. انمحو كلات خنمزق س خراق خنحاخل مرة س خرى. 

خس حيانًا نمر اوق الخطأ  انةطب اليه ختظل العلامة انتذكر خل 

عندما ننهيي اقرة ل بد س ن نضع في نكرر نفس الخطأ ، خلكننا 

 .نهايتها نقطة، خنعود خنةدس  من جديد من س خل السطر



 

 

بداية جديدة خمساحة س خمع خارصة س خرى س اضل خلكن متى 

 نضع النقطة؟ خمن س ي مطر منيدس ؟

خهكذا حياتنا ؛ مجمواة من ال حداث خالكثير من ال اعال 

 خال قوال خالمواقف .. خال شخاص.

 ل بد س ن نمحوهم تمامًا خنزيلهم من مريقنا .هناك المفسدخن 

اكل صديق موء ل بد س ن نرحل عنه قيل س ن يفسد ما نحاخل 

س ن نصلحه، خكل ذنب س ذنبناه ل بد س ن نتطهر منه حتى ل يهدم 

ليها خلنضع نقطة  .النفس المطةئنة التي نسعى ا 

خهناك الحاقدخن النضعهم بين قومين ،نتجاهلهم خنبتعد عنهم 

لهم كجةلة ااتراضية ل محل لها من ال عراب .. خل نتأ مل ،خنعام 

 .ايهم خنراقبهم حتى ل ننةغل بهم عن ما هو س هم



 

 

لينا لمسة ماحرة في كل لحظة  خهناك الرائعون الذين س ضااوا ا 

 .تواصلنا معهم النةحث عنهم خنخط تحتهم خطًا س حمرًا

الله خهناك ال صفياء ال نقياء الطاهرخن، من س حيونا بصدق في 

 خلله،

ن  ن س خطأ نا نصحونا، خا  ا ن خجدخنا الى دير شجعونا، خا 

ن س مأ نا تحةلونا، نرى خجوههم انذكر الله،  مقطنا حملونا، خا 

 !خك نهم تسبيحة

نتركهم ايلاحقونا بالِااء، اللقاء بهم يزيد ال يمان خيراع الهةة، 

خالغياب عنهم يةعرنا بغربة انجد خجعًا خفيفًا في الصدر ل 

ن لّذة ل نه خجع الةوق ا لى ال حياب في الله خصحةة يخلو م

 الخير



 

 

س خلئك ل تكفيهم الخطوط، خلن تعبر عنهم الكلات، النضعهم 

في ا مار داص خنخصص لهم بطاقة حب، خنحةلهم في ركن 

قريب تحتويه قلوبنا، ختحفظه س ائدتنا خل بد س ن نحرر لهم من س ن 

اء بصدق ل خر اراشات الِااء اتصوب س جنحتها نحو الس

اتعرف الطريق ختحلق محملة بالحب خالرجاء لرب كريم 

 ختسُ تجاب الِعوات

 س ن جةةعنا الله بهم في س الى الجنات.

مزقوا ال خراق خاشطةوا الى ال خطاء خضعوا نهاية لكل الذنوب 

خلملةوها من هنا خهناك، االله من كرمه منحنا ارصة عظيمة 

نتوب عنها تقلب لةداية جديدة عندما س صةحت كل ميئة 

لحس نة اتنقلب برحمته صفحاتنا ا لى مساحات بيضاء خلنةدس  من 

 جديد

 نقطة خمن س خل السطر



 

 

خلتةحث كل خاحدة منكن عن صحةة دير تعينها الى الخير 

خمااة الله. صحةة كحةات اللؤلؤ الةيضاء النقية تجتمع دائماً معًا 

بلا شك لن لتكون عقدًا ثميناً غاليًا ل يةاع خل يةترى لكنه 

 ينفرط س بدًا.

 

 

 

 بقلم

 الفقيرة ا لى الله

 د. حنان لشين

 س م الةنين

 



 

 

 

 

 الفهرس

 

هداء  ا 

*** 

 "كوني صحابية"...الفصل ال خل

 س ميرة الحب...)س ماء بنت س بي بكر(-1

 القلب المهاجر...)س م كلثوم بنت عقية(-2

 الضوء الخاات...)ال نصارية خضيف النبي(-3

 الخضراء...)اامةة بنت النبي صلى الله اليه خملّم(القلوب -4

 بس تان الحب...)س م الِحداح(-5

 رحيق الحب...)زينب بنت النبي صلى الله اليه خملّم(-6



 

 

 الحنان الِافيء...)س م كلثوم بنت النبي صلى الله اليه خملّم(-7

 هي خالقةر...)حليمة السعدية(-8

 الياسينة الحلوة...)س ماء بنت عميس(-9

 س حضان المحةين....)في رحاب الصحابة(-11

 

*** 

  
 "ا حساس رائع"الفصل الثاني...

 الفرحة ال خلى-1

 مسحة خد-2

 حديث الملائكة-3

 قطار الجنة -4



 

 

 محجةة خلكن-5

 ا حساس رائع ...)الجزء ال خل(-6

 ليتني كنت رجلًا -7

 ا حساس رائع...)الجزء الثاني(-8

 الى الهامش-9

 الثالث(ا حساس رائع...)الجزء -11

*** 

 "موق السعادة"الفصل الثالث...

 الزهرة الةيضاء-1

 اارس ال حلام-2

 س خراق الورد-3

 موق السعادة-4



 

 

 هناك خهناك!-5

 س حلام مؤجلة-6

 س نت جميل جدًا!-7

 س يها الةحر..شكرًا لك!-8

 الزخاج خالمسطرة-9

 غرخب الخوامر.-11

***** 

 .الخاتمة 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 


